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A METODOLOGIA DE ENSINO COMO INFLUENCIADORA DIRETA
DO DESINTERESSE, INDISCIPLINA E REPETENCIA NA
DISCIPLINA DE MATEMATICA

Resumo

A metodologia de ensino ¢ um aspecto fundamental para garantir a eficiéncia do aprendizado nas
institui¢oes escolares, devendo ser constantemente revista e atualizada para acompanhar o progresso que
se concretiza nas mais diversas areas em que a sociedade se divide. Uma dessas areas é a Matematica,
disciplina essencial na grade curricular de qualquer escola, sendo elemento crucial para o desenvolvimento
social e econémico. Este estudo investigou a influéncia da metodologia de ensino na ocorréncia de
desinteresse, indisciplina e repeténcia na disciplina de Matematica. A andlise de abordagens tradicionais e
inovadoras, tais como a personalizacio do ensino, a participacdo ativa dos alunos, o uso de tecnologias
digitais e a resolucdo de problemas auténticos, permitiu a identificagdo de fatores-chave que impactam o
engajamento dos alunos. Ao adotarem estratégias pedagbgicas mais dinamicas e contextualizadas, e ao
estabelecerem uma relagio de confianga e apoio com os alunos, os professores podem promover um
aprendizado significativo, motivador ¢ relevante em Matematica. Essas abordagens inovadoras tém o
potencial de transformar a experiéncia de ensino e aprendizagem, permitindo que os alunos desenvolvam
habilidades matematicas e se tornem mais confiantes e entusiasmados com a disciplina.
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THE TEACHING METHODOLOGY AS A DIRECT INFLUENCER OF
DISINTEREST, INDISCIPLINE AND REPETITION IN THE
DISCIPLINE OF MATHEMATICS

Abstract

The teaching methodology is a fundamental aspect to ensure the efficiency of learning in school
institutions, and it must be constantly reviewed and updated, in order to follow the progress that is made
in the most diverse areas in which society is subdivided. One of these areas is Mathematics, an essential
subject in the curriculum of any school, and a fundamental element for social and economic development.
In this context, the present study examined the influence of teaching methodology on the occurrence of
disinterest, indiscipline and repetition in the discipline of Mathematics. Through the analysis of traditional
and innovative approaches, such as the personalization of teaching, the active participation of students,
the use of digital technologies and the resolution of authentic problems, it was possible to identify key
factors that impact student engagement. By adopting more dynamic and contextualized pedagogical
strategies, and by establishing a relationship of trust and support with students, teachers can promote
meaningful, motivating and relevant learning in mathematics. These innovative approaches have the
potential to transform the teaching and learning experience, allowing students to develop mathematical
skills and become more confident and enthusiastic about the subject.

Keywords: Teaching methodology; Disinterest; Indiscipline; Mathematics.

INTRODUCAO

A disciplina de Matematica é frequentemente percebida como desafiadora e abstrata por
muitos estudantes, o que resulta em altos indices de desinteresse, indisciplina e repeténcia. Neste
contexto, a metodologia de ensino desempenha um papel crucial na promogao do engajamento
dos alunos e na superagao das dificuldades encontradas no aprendizado da Matematica. A forma
como os conceitos sao apresentados, o uso de estratégias didaticas apropriadas e a atengdo as
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necessidades individuais dos alunos podem ter um impacto significativo na motiva¢do e no
desempenho académico.

A falta de interesse dos alunos pela disciplina de Matematica muitas vezes esta relacionada
a abordagem tradicional de ensino, que se concentra excessivamente na memorizagao de
férmulas e na resolug¢do mecanica de exercicios. Conforme destacado por Mishra et al (2021),
essa abordagem centrada no professor negligencia a compreensao dos conceitos matematicos e
sua aplicagdo pratica, levando os estudantes a considerarem a disciplina como desinteressante e
distante de sua realidade.

Adicionalmente, a auséncia de interagao e participagao ativa dos alunos durante as aulas
de Matematica também pode contribuir para a indisciplina em sala de aula. De acordo com Yig &
Sezgin (2021), quando os estudantes nio se sentem envolvidos e desafiados, é comum que
percam o interesse e manifestem comportamentos disruptivos. Portanto, ¢ crucial adotar
abordagens pedagogicas que incentivem a participagdo ativa dos alunos, estimulando o
pensamento critico, a resolu¢ao de problemas e o trabalho em equipe.

A repeténcia na disciplina de Matematica é uma preocupagao persistente nas instituigdes
de ensino. Varios estudos destacam que a maneira como a Matematica ¢ ensinada pode
diretamente afetar a taxa de reprovagao dos alunos. Métodos de ensino que nao consideram as
dificuldades individuais dos alunos e nido oferecem suporte adequado para superar essas
dificuldades podem resultar em altas taxas de repeténcia.

Diante dessas questoes, torna-se imperativo repensar a metodologia de ensino adotada na
disciplina de Matematica. Abordagens mais inovadoras, como a resolugdo de problemas
contextualizados, o uso de recursos tecnolégicos e a integracio de jogos educativos, tém
demonstrado eficacia na promog¢ao do interesse, motiva¢ao e aprendizado dos alunos em
Matematica (Penglase & Arnold, 2015). Essas abordagens valorizam a constru¢do do
conhecimento, a aplicagao pratica dos conceitos matematicos e a interagao entre os estudantes,
contribuindo para um ambiente de aprendizagem mais envolvente e significativo.

Em resumo, a metodologia de ensino desempenha um papel fundamental na influéncia
do desinteresse, indisciplina e repeténcia na disciplina de Matematica. Abordagens pedagdgicas
centradas no aluno, que promovam a participagdo ativa, a compreensao dos conceitos e a
aplicagao pratica da Matematica, podem ser a chave para superar esses desafios e engajar os
alunos no aprendizado da disciplina. A adogao de abordagens inovadoras e o uso de recursos
tecnolégicos podem contribuir para a criagao de um ambiente de aprendizagem estimulante e
motivador, possibilitando a constru¢ao de conhecimento matematico de forma mais efetiva.

A abordagem tradicional de ensino em Matematica

A amplamente adotada abordagem tradicional de ensino em Matematica frequentemente
contribui para o desinteresse dos alunos. Esta abordagem é caracterizada pela énfase na
memorizagao de férmulas e resolu¢ao mecanica de exercicios, com pouca aten¢ao a compreensao
dos conceitos matematicos e sua aplicagao pratica. Esse foco excessivo na mecanica pode levar os
estudantes a considerarem a disciplina como algo desinteressante e distante de sua realidade.

A abordagem tradicional muitas vezes resulta em uma postura passiva dos alunos em
relacao a aprendizagem da Matematica. Segundo Singhai et al. (2021), nesse modelo, o professor
desempenha um papel central, transmitindo conhecimento de forma unilateral, enquanto os
alunos tém um papel mais receptivo. Essa dinamica pode reduzir a motivacao intrinseca dos
estudantes, pois eles se sentem menos engajados e menos responsaveis por seu proprio
aprendizado.

Revista Cientifica Educ@c&do v.9e n.14e jan-dez/2024 eDemanda continua.



REVISTA CIENTIFICA EDUC@CAO
ISSN 2526-8716

Além disso, essa abordagem pode enfatizar a padronizagio e a uniformidade no processo
de aprendizagem, negligenciando a individualizacao e a diferenciacao instrucional. Ela nao leva
em consideragdo as necessidades e dificuldades especificas dos alunos, levando a lacunas no
aprendizado e a falta de interesse pela disciplina de Matematica.

Outro aspecto crucial é a falta de contextualizacio dos conteidos matematicos na
abordagem tradicional. Os estudantes podem ter dificuldade em compreender a relevancia e a
aplicabilidade da Matematica em suas vidas diarias. Fredricks & McColskey (2012) ressaltam a
importancia de tornar o ensino da Matematica mais significativo, relacionando os conceitos
matematicos a situagdes reais e demonstrando como podem ser aplicados em diferentes
contextos.

Ademais, essa abordagem limitada pode estreitar a visao da Matematica, focando apenas
na resolu¢ao de problemas matematicos isolados, sem explorar conexoes entre diferentes areas
do conhecimento. Segundo Artigue & Winslow (2010), essa fragmentagdo pode dificultar o
desenvolvimento de habilidades de pensamento critico e criativo, essenciais para a resolugdao de
problemas complexos no mundo real.

Em sintese, a abordagem tradicional de ensino em Matematica, caracterizada pela
memorizagao de formulas e resolugao mecanica de exercicios, pode contribuir para o desinteresse
dos alunos. A falta de compreensio dos conceitos, a postura passiva dos estudantes, a falta de
contextualizacio e a visdao fragmentada da disciplina sao aspectos que devem ser considerados na
busca por uma abordagem pedagdgica mais envolvente e significativa.

O impacto da falta de compreensiao dos conceitos matematicos

A auséncia de compreensiao dos conceitos matematicos pode ter um impacto significativo
no desinteresse dos alunos. Conforme apontado por Hagenauer et al. (2015), quando os
estudantes niao conseguem compreender os fundamentos da Matematica, podem se sentir
desmotivados e incapazes de aplicar o conhecimento em situagdes praticas. A mera memorizagao
de férmulas e procedimentos pode resultar em aprendizado superficial e desinteresse pela
disciplina.

Além disso, a falta de compreensio dos conceitos matematicos pode levar os alunos a
considerarem a Matematica como algo abstrato e distante de suas realidades. Essa disciplina
demanda uma soélida compreensio dos conceitos fundamentais para que os alunos estabelegam
conexoes entre a teoria e sua aplicagdao pratica. A auséncia dessa compreensdo pode resultar na
petrcepcao de que a Matematica carece de relevancia no dia a dia dos estudantes.

Outro aspecto crucial é que a falta de compreensao dos conceitos matematicos pode
dificultar a resolugao de problemas complexos. Conforme destacado por Hakan (2018), a
capacidade de resolver problemas matematicos requer uma compreensao profunda dos conceitos
e a habilidade de aplica-los de forma flexivel. A auséncia dessa compreensio pode levar os alunos
a se sentirem frustrados e desinteressados ao enfrentar desafios mais complexos.

A falta de compreensio dos conceitos matematicos também pode impactar a
autoconfian¢a dos alunos. Quando nido possuem um dominio adequado dos conceitos, podem
sentir-se inseguros em relacdo as suas habilidades e desenvolver uma atitude negativa em relagao
a disciplina. Isso pode resultar em desinteresse e falta de motivacao para buscar um maior
entendimento da Matematica.

Ademais, a falta de compreensdo dos conceitos matematicos pode contribuir para a
ocorréncia de erros recorrentes e dificuldades persistentes no aprendizado da disciplina. De
acordo com Harun et al. (2021), a auséncia de compreensao dos conceitos basicos pode acarretar
lacunas no conhecimento, dificultando a construcio de conhecimento matematico mais
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avancado. Essas dificuldades podem resultar em desanimo e desengajamento dos alunos em
relacao a disciplina.

Em resumo, a falta de compreensio dos conceitos matematicos pode ter um impacto
negativo no interesse e na motiva¢ao dos alunos. A compreensao superficial, a falta de conexao
com a realidade dos estudantes, a dificuldade na resolugao de problemas complexos, a baixa
autoconfianca e as dificuldades persistentes podem contribuir para o desinteresse e a falta de
engajamento com a disciplina de Matematica.

A importiancia da participagio ativa dos alunos

A participag¢ao ativa dos alunos desempenha um papel fundamental no processo de
ensino e aprendizagem da Matematica. Quando os alunos sdo incentivados a participar
ativamente das aulas, sentem-se mais engajados e motivados para aprender (Lessani et al., 2017).
Essa participacdo envolve a interagao direta dos alunos, permitindo-lhes compartilhar ideias, fazer
perguntas e discutir conceitos matematicos.

A participagao ativa dos alunos durante as aulas de Matematica promove um ambiente de
aprendizagem colaborativo e construtivo. Ao trabalharem juntos, resolvendo problemas em
grupo e discutindo ideias, os alunos tém a oportunidade de construir conhecimento de forma
mais significativa. A troca de perspectivas e a colaboragdo entre os alunos enriquecem a
aprendizagem, resultando em uma compreensao mais profunda dos conceitos matematicos.

Além disso, a participagao ativa dos alunos permite que o professor identifique lacunas na
compreensio e fornega o suporte adequado. Conforme mencionado por Voskoglou (2019),
quando os alunos estio envolvidos e participam ativamente das aulas, o professor pode observar
seus processos de pensamento, identificar dificuldades e oferecer intervengdes personalizadas.
Isso auxilia na superagao das barreiras de aprendizagem e promove o progresso dos alunos.

A participagao ativa dos alunos também contribui para o desenvolvimento de habilidades
cognitivas e metacognitivas. Ao participarem ativamente das atividades matematicas, sao
desafiados a pensar criticamente, resolver problemas complexos e refletir sobre seus proprios
processos de aprendizagem. Essas habilidades sao fundamentais para o desenvolvimento de uma
mentalidade matemadtica e para a capacidade de aplicar conceitos matematicos em diferentes
contextos.

Além disso, a participagao ativa dos alunos promove a autoconfianga e a autonomia.
Segundo Karakog et al. (2020), ao oferecer oportunidades aos alunos para expressarem suas ideias
e contribuirem ativamente nas discussoes, desenvolvem uma maior confianca em suas habilidades
matematicas. Isso fortalece sua autoimagem como aprendizes de Matematica e os motiva a se
envolverem ainda mais na disciplina.

Em sintese, a participagdao ativa dos alunos desempenha um papel crucial no ensino e
aprendizagem da Matematica. Através dela, os alunos se sentem engajados, constroem
conhecimento de forma significativa, recebem suporte personalizado, desenvolvem habilidades
cognitivas e metacognitivas, fortalecem sua autoconfianga e promovem sua autonomia como
aprendizes matematicos. Portanto, estratégias que incentivem a participagao ativa dos alunos
devem ser valorizadas e implementadas nas praticas de ensino da disciplina.

A personalizagdo do ensino de Matematica

A personaliza¢do do ensino de Matematica tem recebido crescente aten¢do como uma
abordagem eficaz para atender as necessidades individuais dos alunos. Segundo Tularam (2018),
essa personalizacdo envolve a adaptaciao da instruc¢ao e dos materiais para atender ao nivel de
habilidade, estilo de aprendizagem e interesses de cada aluno. Essa abordagem reconhece a
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diversidade dos alunos e possibilita um engajamento mais significativo com os conceitos
matematicos.

Um dos beneficios da personalizacio do ensino de Matematica é a promog¢io de um
aprendizado mais significativo. Quando os alunos tém a oportunidade de aprender no seu
proprio ritmo e com abordagens que consideram suas caracteristicas individuais, conseguem
construir uma compreensao mais profunda dos conceitos matematicos. Essa personalizagao
permite que explorem esses conceitos em diferentes contextos e os apliquem em situagoes do
mundo real, tornando o aprendizado mais relevante e envolvente.

Além disso, essa abordagem promove a autonomia dos alunos. Ao permitir que escolham
atividades, estratégias e recursos que melhor se adequem as suas necessidades e interesses,
assumem maior responsabilidade pelo proprio aprendizado (Penglase & Arnold, 2015). Isso
desenvolve habilidades de autorregulagao e autoavaliacdo, essenciais para o desenvolvimento de
aprendizes autbnomos e autodirigidos.

Outro aspecto crucial da personalizagao do ensino de Matematica ¢ a identificacdo e
atendimento as necessidades especificas dos alunos com dificuldades de aprendizagem. Ao
personalizar a instrucao para oferecer suporte adicional e estratégias diferenciadas, os professores
podem ajudar os alunos a superar obstaculos e alcangar o sucesso na disciplina. Isso promove a
inclusdo e o apoio individualizado para todos os alunos, independentemente de suas habilidades
ou desafios.

A personalizagao do ensino de Matematica também pode resultar em maior envolvimento
dos alunos. De acordo com Akinsola & Olowojaiye (2008), ao proporcionar oportunidades para
que trabalhem em projetos, resolvam problemas auténticos e apliquem conceitos matematicos em
situagoes do mundo real, os alunos se sentem mais motivados e engajados. Essa personalizacao
permite que visualizem a Matematica como uma disciplina relevante e util, estimulando seu
interesse e entusiasmo pelo aprendizado.

Em resumo, a personalizagao do ensino de Matematica é uma abordagem que reconhece
a diversidade dos alunos, promove um aprendizado mais significativo, desenvolve autonomia,
atende as necessidades especificas dos alunos e aumenta o envolvimento. Ao adaptar a instrucao
e os materiais de acordo com as caracteristicas e necessidades individuais dos alunos, os
educadores podem criar um ambiente de aprendizagem mais inclusivo, motivador e eficaz na
disciplina de Matematica.

Abordagens inovadoras no ensino de Matematica

As abordagens inovadoras no ensino de Matematica tém se mostrado promissoras para
promover um aprendizado mais significativo e envolvente. De acordo com Singhai et al. (2021),
abordagens inovadoras como o ensino baseado em projetos e a aprendizagem por investigagao
tém demonstrado potencial para despertar o interesse ¢ a motivacio dos alunos em relagao a
disciplina de Matematica. Essas abordagens estimulam a participagio ativa dos alunos,
envolvendo-os em situagoes reais e desafiadoras onde podem aplicar conceitos matematicos de
forma pratica.

Uma abordagem inovadora em destaque ¢ a utilizagao de tecnologias digitais no ensino de
Matematica. O uso de aplicativos, softwares e recursos online pode enriquecer as experiéncias de
aprendizagem dos alunos, proporcionando interatividade, visualizagdao e simulagiao de conceitos
matematicos. Essas ferramentas podem ajudar os alunos a compreenderem melhor os conceitos
abstratos da Matematica, tornando o aprendizado mais acessivel e envolvente.

Outra abordagem inovadora é a gamificagio no ensino de Matematica. Conforme
destacado por Hakan (2018), a gamificagao envolve a aplicacio de elementos de jogos, como
desafios, recompensas e competi¢des, no contexto da aprendizagem matematica. Essa abordagem
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visa tornar o processo de ensino e aprendizagem mais ludico e motivador, incentivando a
participagao ativa dos alunos e proporcionando um ambiente de aprendizagem divertido e
envolvente.

Além disso, a resolucao de problemas auténticos tem sido amplamente reconhecida como
uma estratégia inovadora no ensino de Matematica. Envolvendo a apresentagao de situagoes reais
e significativas, os alunos sao desafiados a aplicar seus conhecimentos matematicos para
encontrar solu¢oes. Essa abordagem estimula a reflexdo, o raciocinio critico e a criatividade dos
alunos, tornando o aprendizado mais relevante e contextualizado.

Outra abordagem inovadora ¢é a aprendizagem cooperativa, na qual os alunos trabalham
em grupos para resolver problemas e construir conhecimento matematico. Essa estratégia
promove a interagdo entre os alunos, permitindo a troca de ideias, a construgao coletiva do
conhecimento e o desenvolvimento de habilidades sociais. Isso incentiva a colaboracao, a
comunicagdo e o pensamento critico, criando um ambiente de aprendizagem colaborativo e
estimulante (Lessani et al., 2017).

Em resumo, as abordagens inovadoras no ensino de Matematica tém o potencial de
transformar a experiéncia de aprendizagem dos alunos, tornando-a mais envolvente, relevante e
significativa. A utilizagdo de tecnologias digitais, a gamificacao, a resolu¢do de problemas
auténticos e a aprendizagem cooperativa sao apenas algumas das abordagens inovadoras que
podem ser exploradas pelos professores. Ao adotar essas estratégias, os educadores podem
proporcionar um ambiente de aprendizagem dinamico, estimulante e propicio ao
desenvolvimento das habilidades matematicas dos alunos.

O papel do professor no engajamento dos alunos

O papel do professor ¢ crucial no engajamento dos alunos durante o processo de ensino e
aprendizagem da Matematica. De acordo com Mishra et al. (2021), o professor é responsavel por
criar um ambiente acolhedor, estimulante e seguro, onde os alunos se sintam encorajados a
participar ativamente das aulas. Estabelecer uma relagio de confianca com os alunos,
demonstrando um genuino interesse pelo seu aprendizado e desenvolvimento matematico, ¢
fundamental.

A maneira como o professor apresenta os conteidos matematicos também influencia o
engajamento dos alunos. Assim, é importante que o professor utilize uma variedade de estratégias
pedagdgicas, como aulas expositivas, atividades praticas e discussdes em grupo, para atender as
diferentes necessidades e estilos de aprendizagem dos alunos. A diversificagao das abordagens de
ensino pode tornar as aulas mais interessantes e envolventes.

Além disso, o professor desempenha um papel fundamental ao fornecer feedback e
suporte adequado aos alunos. Conforme apontado por Fredricks & McColskey (2012), o
feedback construtivo e individualizado do professor pode ajudar os alunos a compreenderem
seus erros, aprimorarem suas habilidades matematicas e sentirem-se motivados a progredir. Estar
disponivel para oferecer ajuda adicional e esclarecer duvidas demonstra a preocupacio do
professor com o sucesso e o bem-estar dos alunos.

O professor também pode promover o engajamento dos alunos ao contextualizar os
conteudos matematicos. Relacionar os conceitos matematicos com situacdes da vida real torna o
aprendizado mais significativo e relevante para os alunos. Ao perceberem a importancia pratica
da Matematica, os alunos se sentem motivados a aprender e aplicar seus conhecimentos em
diferentes contextos.

Outro aspecto importante ¢ incentivar a participagao ativa dos alunos durante as aulas de
Matematica. Nesse sentido, o professor pode utilizar estratégias como perguntas abertas, debates
e discussGes para encorajar os alunos a compartilharem suas ideias, fazerem perguntas e
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construfrem conhecimento de forma colaborativa. Valorizando as contribui¢cdes dos alunos, o
professor promove um ambiente de aprendizagem participativo e engajador (Voskoglou, 2019).

Por fim, o professor desempenha um papel importante ao cultivar uma mentalidade
positiva em relagao a Matematica. Ao apresentar a Matematica como uma disciplina desafiadora,
mas acessivel e recompensadora, pode ajudar a superar a ansiedade e o desinteresse dos alunos
em relacdo a disciplina. Transmitir entusiasmo, paixao e confianca em relacio a Matematica
inspira os alunos a se envolverem ativamente ¢ a desenvolverem uma atitude positiva em relagao
a disciplina.

CONSIDERACOES FINAIS

Em resumo, a metodologia de ensino desempenha um papel crucial na presenca de
desinteresse, indisciplina e repeténcia na disciplina de Matematica. A abordagem tradicional,
centrada na transmissao de conhecimento pelo professor, demonstrou-se inadequada para
envolver e motivar os alunos. A falta de compreensio dos conceitos matematicos também
impacta significativamente o desempenho dos alunos, levando a desmotivac¢do e a reducio da
autoconfianca. Por outro lado, a participa¢ao ativa dos alunos, a personalizacdo do ensino,
abordagens inovadoras, o papel do professor no engajamento dos alunos e a contextualizagao
dos conteidos foram identificados como elementos essenciais para promover um aprendizado
significativo e despertar o interesse pela Matematica.

Portanto, ¢ fundamental que os educadores repensem suas praticas de ensino, buscando
abordagens pedagodgicas mais interativas, dinamicas e personalizadas. Estratégias inovadoras,
como o uso de tecnologias digitais, a gamificacdo, a resolugio de problemas auténticos e a
aprendizagem cooperativa, podem ser adotadas para tornar o ensino de Matematica mais
envolvente e relevante. Além disso, ¢ crucial que os professores desempenhem um papel ativo no
engajamento dos alunos, criando um ambiente acolhedor, fornecendo feedback construtivo,
estimulando a participagao ativa e cultivando uma mentalidade positiva em relagao a Matematica.

Em conclusao, superar o desinteresse, a indisciplina e a repeténcia na disciplina de
Matematica requerem uma mudan¢a de paradigma na forma como a disciplina ¢ ensinada. A
metodologia de ensino deve ser repensada, priorizando abordagens inovadoras que estimulem o
engajamento e a participagio ativa dos alunos. Os professores desempenham um papel
fundamental nesse processo, adotando praticas pedagogicas personalizadas, utilizando recursos
tecnologicos, contextualizando os contetdos e incentivando a colaboragio e o pensamento
critico. Ao promover um ambiente de aprendizagem motivador e significativo, é possivel
despertar o interesse, a curiosidade e a autoconfian¢a dos alunos em relagio a Matematica,
contribuindo para seu sucesso académico e desenvolvimento como cidaddos criticos e
participativos.
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