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A DEFICIENCIA VISUAL E A ESCOLA: desenvolvendo aprendizagem

no contexto escolar inclusivo.

Resumo

A pessoa com deficiéncia ¢ aquela que possui alguma perda sensorial, fisica ou psiquica, limitando
ou nao agdes. No caso da deficiéncia visual, a pessoa é suprimida do sentido da visdo, completa ou
parcialmente. Ao longo da histéria a pessoa com deficiéncia visual teve direitos humanos e civis
tolhidos; em alguns momentos vistas sem o direito de viver e, atualmente, mediante as legislagdes
vigentes, lhe sdo reconhecidos e garantidos os direitos humanos e civis como de ser incluida na
escola de ensino regular. Nesse sentido, objetiva-se, neste artigo, como recorte de uma tese
doutoral, elucidar minucias sobre a deficiéncia visual, abordando fatores e tecnologias assistivas
pertinentes para a aprendizagem deste publico. Assim, a metodologia foi uma pesquisa descritiva e
bibliografica de natureza basica com abordagem qualitativa. Diante deste cenario, conclui-se que
nao basta apenas receber o aluno com deficiéncia visual, é preciso pensar e investir em
processos que garantam a maior independéncia, principalmente, dar acesso aos conteudos
trabalhados na escola de forma equiparada e justa. Desta forma, a comunidade escolar
garante acolhimento eficiente e aprendizagem eficaz para todos os estudantes, sem
restricao.

Palavras-chave: pessoa com deficiéncia visual; aprendizagem,; inclusio.

VISUAL IMPAIRMENT AND SCHOOL: development learning in an

inclusive school context

Abstract

A person with a disability is someone who has some sensory, physical or mental loss,
whether or not they limit their actions. In the case of visual impairment, the person's sense
of vision is completely or partially suppressed. Throughout history, people with visual
impairments have had their human and civil rights restricted; at times they are seen without
the right to live and, currently, through current legislation, their human and civil rights are
recognized and guaranteed, such as being included in regular schools. In this sense, the aim
of this article, as part of a doctoral thesis, is to elucidate details about visual impairment,
addressing factors and assistive technologies relevant to the learning of this audience. Thus,
the methodology was descriptive and bibliographical research of basic nature with
qualitative approach. Given this scenario, it is concluded that it is not enough to simply
receive students with visual impairments, it is necessary to think and invest in processes
that guarantee greater independence, mainly, providing access to the contents taught at
school in an equal and fair way. In this way, the school community guarantees efficient
reception and effective learning for all students, without restrictions.

Keywords: visually impaired person; apprenticeship; inclusion.
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LA DEFICIENCIA VISUAL Y LA ESCUELA: desarrollando aprendizaje

en el contexto educativo inclusivo.

Resumen

Una persona con discapacidad es aquella que presenta alguna pérdida sensorial, fisica o
mental, limite o no sus acciones. En el caso de una discapacidad visual, el sentido de la
visiéon de la persona queda total o parcialmente suprimido. A lo largo de la historia, las
personas con discapacidad visual han visto restringidos sus derechos humanos y civiles; en
ocasiones son vistos sin derecho a la vida y, actualmente, a través de la legislacion vigente,
se reconocen y garantizan sus derechos humanos y civiles, como el de ser incluidos en las
escuelas regulares. En este sentido, el objetivo de este articulo, como parte de una tesis
doctoral, es dilucidar detalles sobre la discapacidad visual, abordando factores y tecnologias
de asistencia relevantes para el aprendizaje de este publico. Asi, la metodologia fue una
investigaciéon descriptiva y bibliografica de naturaleza basica con paradigma cualitativo.
Ante este escenario, se concluye que no basta simplemente con recibir estudiantes con
discapacidad visual, es necesario pensar e invertir en procesos que garanticen una mayor
independencia, principalmente, brindando acceso a los contenidos que se imparten en la
escuela de manera equitativa y justa. De esta forma, la comunidad escolar garantiza una
acogida eficiente y un aprendizaje efectivo de todos los alumnos, sin restricciones.

Palabras clave: persona con discapacidad visual; aprendizaje; inclusion.

INTRODUCAO

Para incluir é necessario respeitar as diferengas, a pessoa com Deficiéncia Visual
(DV) tem uma histéria de vida além do advento que o difere. Desta forma, é necessario
entender que o ser humano ¢ individual, tanto nas caracteristicas fisicas quanto psicolégicas
emocionais. A inclusio da pessoa com deficiéncia (PCD) na escola passa por um desafio
constante onde a base do problema ¢é a homogeneizagdo da humanidade. Pois,
historicamente ha uma necessidade social e religiosa para incorporar padrdes controlaveis,
visto que o dominio social sempre foi interesse politico das autoridades, em busca da ordem
e do controle.

Diante desse cenario, as PCD ndo eram enquadradas no padrdo histérico social
aceito, visto que eram consideradas incapazes e, em alguns momentos da historia, eram
indignas até de viverem, momentos em que a pessoa com DV eram mortas, ridicularizadas
em circos ou usadas para gerar compaixao de pessoas que, a0 sentirem pena, ajudavam
financeiramente os exploradores pedintes.

Ainda no século XXI, ha resquicios dessa historia de forma capacitista e em meio a
preconceitos explicitos. Assim, a discussao cientifica mostra-se como base norteadora de um
novo olhar social inclusivo. Com isso, o propésito deste artigo ¢ esclarecer mintcias sobre a
DV e discutir sobre os processos de aprendizagem da pessoa com DV.

METODOLOGIA

A metodologia foi uma pesquisa descritiva e bibliografica de natureza basica com
abordagem qualitativa. A pesquisa ¢ de natureza basica, j4 que busca melhorar as
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metodologias de ensino para a pessoa com deficiéncia visual por meio da elucidagao de
fatores individuais ligados a visao e a pessoa com Deficiéncia Visual (DV).

Quanto a abordagem do problema a pesquisa é caracterizada como qualitativa,
porque utiliza-se de dados e informagoes sobre a DV, objetivando a melhoria do ensino,
diante das novas legislagbes que, atualmente, determinam que todas as pessoas com
deficiéncia devem estar nas escolas regulares, a partir do momento que esta nova realidade
se mostra como um desafio, diante do despreparo escolar para recebé-los.

Referente aos objetivos a pesquisa é classificada como descritiva por ser um recorte
do estudo aprofundado de uma tese doutoral, focando na abordagem elucidativa sobre
fatores e tecnologias assistivas indicadas para facilitar a aprendizagem da pessoa com DV.
De acordo com os procedimentos técnicos, a pesquisa ¢ categorizada como bibliografica,
visto que foi embasada em estudos de autores consolidados nas areas de pesquisa.

A base de dados selecionada foi filtrada pelo foco da pesquisa inicial para o
desenvolvimento da tese doutoral que objetivou a melhoria do acolhimento e da
metodologia de ensino e aprendizagem utilizada para os alunos com DV matriculados no
ensino médio regular de um colégio publico federal.

A DEFICIENCIA VISUAL E A ESCOLA

Apesar dos desafios deixados pela cultura histérico social voltada a segregacdo da
pessoa com DV, na contemporaneidade, existem leis que garantem a matricula da pessoa
com deficiéncia na rede regular de ensino, assim como leis que equiparam estas pessoas em
direitos civis com igualdade de condi¢des sociais, em seus direitos e deveres. Ainda assim, ha
persisténcias e interesses de que este publico ainda permaneca em escolas segregadas e
especializadas na sua deficiéncia.

Outro sim, toda grande mudancga passa por momentos de resisténcia. Dessa forma, ¢
natural que tanto as PCD quanto a sociedade queiram manté-las em espagos segregados
como acontecia em outro momento, justamente por ser uma logistica ja conhecida. Porém,
para que haja mudanca cultural, sio necessarias a paciéncia e a divulgagao da informacio por
meio de estudos cientificos que contribuam para nortear o novo panorama social.

A Etiologia da Deficiéncia Visual

De acordo com o Dictionary Oxford Langnages (DOL, 2023), a palavra visao,
classificada como substantivo feminino, de origem latina visione que significa ato ou efeito
de ver; sentido da vista; percepgao do mundo exterior pelos 6rgaos da vista. Enquanto, este
vocabulo ¢é utilizado para se referir ao sentido da percep¢ao visual ou a capacidade de
enxergar, bem como a capacidade de imaginar ou ter uma ideia clara sobre algo.

A percepcao é obtida em 75% por meio da visdo, assim, esse sentido assume
relevancia na vida do ser humano. Para que um individuo enxergue sdo necessarias trés
acoOes distintas que agem em conjunto, as quais sao: operagoes Opticas, quimicas e nervosas
(Dome, 2017).

Helene, Fernandes e Martins (2023) comentam que o o6rgao responsavel pela
captacgao da informacao visual é o olho, que consiste em um instrumento especializado, com
uma série de estruturas, cada uma desempenhando uma func¢ao distinta na transformacio da
luz. Neste topico serdo estudadas as estruturas que compéem o olho humano, verificando a
func¢ao de cada uma delas para possibilitar a visao humana.
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O olho humano ¢ constituido de elementos responsaveis pela captagio da luz e
desempenho da funcao 6ptica. Compde-se de iris, cornea, pupila, cristalino, retina, esclera e
nervo optico. Explica Dome (2017) que a iris é o componente colorido e visivel do olho,
possuindo musculos que aumentam ou diminuem a pupila conforme a luminosidade do
ambiente. A cor é determinada de acordo com o numero de células de pigmentagao.

Dessa forma, a iris consiste na parte do olho mais visivel, podendo se apresentar de
cores variadas, ¢ com ela que o nivel de luz é controlado, o processo é semelhante ao
diafragma de uma camera fotografica. Helene, Fernandes e Martins (2023) fazem mengao de
que a coérnea se constitui de cinco camadas de tecido transparente e resistente, sendo o
primeiro elemento por onde passa a luz.

A cérnea é um elemento 6ptico essencial do olho humano. Como os
indices de refracdo das diferentes partes do olho — a cérnea, a lente (ou
cristalino) e os humores vitreo e aquoso — sdo bastante préximos do
indice de refracdo da agua, 1,33, é a curvatura da cérnea o elemento
essencial para a formagdo de imagens nftidas na retina (Helene;
Fernandes; Mattins, 2023, p. 5).

Por sua vez, a cérnea se localiza na parte anterior do olho humano e é parte mais
transparente do olho, que tem como func¢ao convergir os raios de luz para a retina,
funcionando como uma lente fixa. Para o bom funcionamento necessita estar umida e
saudavel, fator que fica a cargo das lagrimas (secrec¢do lacrimal).

A pupila é por onde a luz atravessa para ir ao encontro do cristalino, é a abertura
central da iris, que tem a capacidade de acomodar a retina de acordo com a necessidade da
imagem, distancia e luminosidade (Dome, 2017). A pupila esta localizada no centro da iris,
trata-se de um orificio de diametro regulavel, sendo responsavel também por regular o nivel
de luz que passa para a retina, por nao haver iluminagdo na parte interna do olho, a pupila
aparenta ser preta, todavia, por ser um orificio nao ¢ dotada de cor.

Nessa seara, Helene, Fernandes e Martins (2023) revelam que a pupila se dilata em
ambiente com pouca luminosidade e se estreita com muita claridade, fazendo possivel o ser
humano enxergar a noite. Assim, ¢ a pupila quem permite a visao do ser humano, visto que
controla a luminosidade recebida, se contraindo ou se dilatando de acordo com o nivel de
luz.

A pupila também responde com uma variagdo do seu tamanho em outras
situagoes. Quando observamos um objeto de perto, ocorre a acomodacio
e a constricdo pupilar, que causa uma diminui¢do do tamanho da pupila
independente da iluminacio (Helene; Fernandes; Martins, 2023, p. 6).

Quanto ao cristalino funciona como uma lente, na qual o formato pode ser ajustado
de acordo com a distincia em que se encontra o objeto. F por meio do cristalino que as
imagens sao focalizadas pelo olho humano, o funcionamento ocorre como uma lente, sendo
capaz de aumentar o grau de visao.

Ressalta-se que o cristalino cresce de acordo com o desenvolvimento do individuo.
Dome (2017) reflete que a acomodacao do cristalino se da devido a elasticidade. Ao olhar
para longe o cristalino se curva apenas ligeiramente, e ao olhar um objeto préximo o
cristalino se curva intensamente, como se aponta na Figura 1.

Figura 1: Curvaturas do cristalino
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Fonte: Magalhaes (2017)

Percebe-se, na Figura 1, o funcionamento do cristalino ao focalizar uma imagem,
havendo duas possibilidades, uma imagem que se encontra mais distante e outra que se esta
mais proxima, ambas sdo focalizadas pelo cristalino na visao humana.

Dantas, Dantas e Dantas (2023) exemplificam que o olho focaliza raios luminosos
paralelos quando focalizam objetos a seis metros, neste caso, o musculo ciliar do olho esta
relaxado e os ligamentos suspensores sao repuxados nas inser¢oes e na lente achata. Ja para
focalizar objetos que estdo perto, a uma contracio do musculo ciliar, a curvatura da lente
aumenta o poder de refracao, tornando-se mais convexa.

Esse processo de focalizagio da imagem sempre na retina é chamado de
acomodagdo. Nesse contexto, para focar imagens estando distantes ou proximas, o cristalino
age de diferentes formas. Enquanto distantes, o cristalino deixa os musculos ciliares
relaxados, ja para objetos proximos tem-se uma contragao do musculo ciliar, destaca-se, que
a luz é focada na retina.

A retina é a membrana que protege a parede interna em volta do olho, sensivel a luz
que fica conectada ao cérebro, por meio de um nervo 6ptico contendo fotorreceptores, os
bastonetes e cones capazes de absorver os impulsos elétricos para que o cérebro interpreta
como imagem. Quem faz o transporte dos impulsos elétricos para o cérebro é o nervo
optico e, por fim, a esclera, uma membrana branca, fibrosa e rigida que da forma ao globo
ocular (Helene; Fernandes; Martins, 2023).

E na retina que ocorre a formacio das imagens a serem enxergadas pelo olho
humano, ela funciona como uma tela onde as imagens sio projetadas. O funcionamento se
da retendo as imagens visualizadas e passando as informagoes para o cérebro, por meio de
impulsos elétricos enviados pelo nervo 6ptico, o qual consiste em uma das partes mais
essenciais do olho humano, visto que se as imagens nao forem transferidas para o cérebro, a
visao humana se torna incapacitada.

Os cones estao localizados na regiao central do campo visual e sdo ativos em niveis
de alta luminosidade, sendo mais receptivos a luz verde no comprimento de onda de 508
nanémetros e os bastonetes na periferia do campo visual e ativos em baixa luminosidade,
sendo mais receptivos a luz verde-azul em 555 nanometros. Trata-se de células que
permitem a visualizagdo das cores, trata-se de um fotorreceptor, todavia é responsavel por
distinguir apenas as cores primarias: vermelho, verde e azul, as demais cores, bem como as
intensidades ficam a cargo dos bastonetes.
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Os bastonetes, células mais sensiveis a luz do que os cones, concentram-se
na regido periférica da retina e sdo ausentes na parte central da févea. Eles
sdo importantes para a visdo com pouca luz, mas nido nos permite
distinguir cores. Por isso nossa dificuldade para identificar cores quando
ha pouca luz. Essa regido mais periférica da retina também ndo permite
uma visdo precisa das coisas, pois ndo ha uma relagio biunivoca entre os
bastonetes e as fibras do nervo éptico. Consequentemente, pessoas que
sofreram degenerescéncia macular e perderam a visdo central ndo
conseguem mais ler ou perceber coisas detalhadas (Helene; Fernandes;
Martins, 2023, p. 6).

Dome (2017) pressupoe que na retina, existe uma area do tamanho da cabega de um
alfinete, a févea que é responsavel pela discrimina¢ao dos objetos. Tal area fica proxima ao
disco optico por onde o nervo O6ptico penetra no olho, essa regido nao possui
fotorreceptores e, por isso, ¢ totalmente cego.

A févea esta localizada no centro da retina, é nela que estao localizados os cones,
responsaveis pela cor. A prioridade da févea paira sobre a acuidade visual que é de 10/10 ou
20/20, ou seja, um inteito, que é a visdo de uma pessoa normal. A acuidade visual vai
diminuindo gradativamente quando fora da févea (Dome, 2017).

A camada transparente que reveste a superficie interior das palpebras e o olho ¢
chamada por Dantas, Dantas e Dantas (2023) de conjuntiva; a cordéide se constitui por uma
rede de vasos sanguineos instalada na camada média do globo ocular; a escleroide ¢ a
camada branca, externa do olho, tendo a fun¢dao de proteger as membranas internas; o
humor vitreo e o humor aquoso possui composi¢ao similar, liquida, clara e transparente,
mas o humor vitreo é viscoso e encontra-se entre o cristalino e a retina, enquanto o humor
aquoso ¢ encontrado na camada posterior do olho, entre a cérnea e o cristalino; a macula é
o ponto central da retina; e os musculos ciliares sao os responsaveis por ajustar a forma do
cristalino.

Referente ao mecanismo da visdo, compara-se o globo ocular a uma camera
fotografica, em que o cristalino representa a lenta objetiva, a iris, o diafragma, e a retina o
filme, como demonstrado na Figura 2.

Figura 2: Comparagio de uma maquina fotografica com o olho humano

pupila  cristalino retina diafragma lente

cérnea lente pelicula

o olho e a maquina fotografica

Fonte: Neovisao (2017).
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Assim, ao penetrar os raios luminosos na cérnea e no humor aquoso, passa pela
pupila, chega ao cristalino e leva a imagem para que se projete sobre a retina, esta ¢ a
estrutura do olho humano, como evidenciado na Figura 3.

Figura 3: Estruturas do olho humano
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Fonte: Masini e Gasparetto (2007).

Diante do exposto, a visdo é composta por um sistema complexo, para que uma
imagem seja visualizada com eficiéncia, faz-se necessario que todos os componentes estejam
em perfeito funcionamento, qualquer alteragio pode ocasionar em uma Visio menos
eficiente, gerando problemas visuais, doengas oculares e perda progressiva da visio.

Até o século XIX, a visao humana era considerada semelhante 20 de uma camera
obscura, porém depois de muitos estudos a fisiologia foi se destacando e com ela a
descoberta de que o movimento muscular do olho ¢ ligado a percepcao visual (Dantas;
Dantas; Dantas, 2023). Desse modo, o padrio de visio humana foi definido por
experiéncias realizadas na década de 20 que determinaram a sensibilidade espectral da visao,
definindo a curva V (A), representando uma pessoa com condi¢des fotdpicas, como
ilustrado no Grafico 1.

Grafico 1: Curvas de sensibilidade espectral relativa do olho humano
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Fonte: Candura (2011).
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Entende-se que a visao ¢ feita pelo cérebro e os olhos funcionam apenas como
6rgaos de conversao, na qual os estimulos vao sendo depurados até que se atinja uma visao
unica no coértex occipital. A visao ¢é dividida em central e periférica. Em uma crianga até os
oitos anos de idade, a visdo central é diferente da de um adulto no que se refere a qualidade
da informacao visual.

Em se tratando de fisiologia da visao binocular, explica-se que é a capacidade de
receber informagoes pelos dois olhos, assim como os coelhos, que tém a visao cobrindo
360° ao seu redor (Dantas; Dantas; Dantas, 2023). Ja entre os seres humanos, ha uma
superposicao completa dos campos visuais, culminando em uma perda de 180° da
discriminacio visual. Assim, a visao binocular dos seres humanos ¢é resultado dessa
superposi¢ao e discriminagao perceptual de localizagio espacial, sobretudo em uma faixa
muito estreita, o horéptero.

Helene, Fernandes e Martins (2023) exprimem que diversos fatores contribuem para
a percepcao de profundidade em uma imagem, incluindo a interposiciao de estimulos, em
que objetos mais proximos cobrem os contornos e areas dos objetos mais distantes. Além
disso, os tamanhos relativos das imagens também desempenham uma fungdo primordial,
com objetos proximos parecendo maiores e objetos distantes parecendo menores.

Na auséncia da cornea, caso o olho fosse uma esfera transparente, a
imagem nitida s6 poderia ser formada na retina se o indice de refracdo
fosse igual a 2; com um {ndice de refracio da ordem de 1,33, o foco
estaria na retina apenas se esta estivesse cerca de 2,5 cm além do final do
olho [6-8] (Helene; Fernandes; Martins, 2023, p. 5).

A variacdo nos contornos e nos brilhos também ¢é relevante, sendo mais acentuada
quando os objetos estdo proximos e mais suave quando se afastam. A presenga de zonas de
sombras e iluminagao contribui para sugerir relevos e cavidades. Outro aspecto basico ¢ a
perspectiva aérea, que se manifesta pela coloracio mais azulada em grandes distancias,
devido a interposi¢ao de ar entre o observador e os objetos. Por fim, a perspectiva
cinematica, percebida quando o observador esta em movimento, faz com que objetos mais
proximos parecam se deslocar mais rapidamente (Dantas; Dantas; Dantas, 2023).

Quanto a interpretacdo da visdo para com a luminosidade de um objeto, os autores
citam que esta pode ser fotopica e escotopica. A fotépica é o modo de visao normal,
acionada pelos cones para distinguir as cores e a escotdpica é a visdo noturna, acionada
pelos bastonetes com uma percepg¢ao acromatica de baixa acuidade.

Nesse caso, como visto por Dome (2017), ocorre com o fechamento ou abertura da
pupila de acordo com o grau de iluminag¢ao do ambiente. Assim, nesse primeiro processo, a
responsabilidade da visao fica sobre a pupila, que devera se dilatar ou se fechar de acordo
com a luminosidade da imagem, o controle do nivel de luz que passa para a retina ¢ feito
durante esse primeiro processo.

O autor revela que o segundo processo do olho humano ¢ a acomodagao, onde a
visdo se ajusta mediante as distancias entre os objetos, a fim de obter imagens nitidas na
retina, sem considerar o grau de luminosidade existente. Ja nesse segundo processo, a
responsabilidade estd com o cristalino que devera agir de acordo com a distancia do objeto,
a fim de focalizar a imagem a ser visualizada, é a funcdo passar para a retina, a altura da
imagem e a distancia em que se encontra, nao considerando a luminosidade, que ja foi
considerada no primeiro processo.
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O terceiro processo ¢ o da acuidade visual, relacionada a capacidade de distinguir
pequenos detalhes nos objetos dependendo da iluminacao. Ressalta-se que a acuidade visual
tende a diminuir na medida em que avanca a idade e o tempo de exposicao da visao ao
objeto (Dome, 2017).

Para medir a acuidade visual do ser humano sio utilizadas tabelas com letras,
numeros ou desenhos para que o paciente em uma distancia de cinco metros consiga
identifica-los. Em geral os caracteres da tabela sio pretos para contrastar com o fundo
branco. A distancia da leitura é precisa, pois os vértices dos angulos visuais estdo centrados
na pupila do observador.

No quarto processo, Dome (2017) reconhece que se tem a memoria da retina que
concede ao olho humano a capacidade de manter a imagem na retina por um determinado
tempo, estando este processo relacionado ao tempo de exposicao do objeto e a
luminosidade. Por fim, destaca-se que a visao tem ainda duas fungdes que é a percepg¢ao do
contraste, vinculada entre a luminosidade do objeto e o fundo em que ele se encontra e o
ofuscamento que ¢ uma sensa¢ao desagradavel devido a iluminagao excessiva.

A visao humana em baixa luminosidade apresenta peculiaridades no processo que
merecem ser entendidas, cada componente do olho humano necessita adaptar-se para um
ambiente de baixa luminosidade. Quando ha baixa luminosidade ou auséncia total de luz, o
olho humano apresenta caracteristicas diferenciadas.

Como revelado por Dantas, Dantas e Dantas (2023), no olho, os raios luminosos
atravessam primeiro a coérnea e, em seguida, passam, entdo, por um liquido incolor chamado
humor aquoso, que separa a cornea da iris sendo ela a responsavel por regular o tamanho da
pupila para evitar a entrada excessiva de luz no interior do olho.

Assim, quando ha pouca luz, a pupila estd mais aberta e, quando hd muita luz, a
pupila esta mais fechada. Entende-se, portanto, que a pupila tem a fungao principal de
controlar a luz que passara pela iris e chegara a retina a fim de se adaptar a luminosidade
percebida.

No que se refere a distingao de cores em baixa luminancia pelo olho humano, ainda
de acordo com os autores, o olho humano passa a enxergar tudo em tonalidade cinza, isso
porque, os cones sao menos sensiveis que os bastonetes, que distinguem apenas intensidade
de brilho, correspondendo a uma visao em preto e branco (Dantas; Dantas; Dantas, 2023).

A sensibilidade a luz dos bastonetes é de aproximadamente, em humanos,
100 vezes maior do que a dos cones. E por essa razio que quando alguém
quer ver uma fonte de luz muito fraca, como uma pequena estrela, ela nao
olha diretamente, mas lateralmente, para que a luz atinja a regido periférica
da retina, onde a concentracio de bastonetes é maior (Helene; Fernandes;
Martins, 2023, p. 7).

Assim, em baixa luminosidade ou com a auséncia total de luz, os autores evidenciam
que o ser humano nao conseguira distinguir as cores dos objetos, a cor predominante serd
em tom de cinza, que sdo os tons visualizados pelos bastonetes, nesse tipo de ambiente, os
cones ficam quase que inoperantes. Desta forma, em ambientes sem luminosidade deve-se
usar equipamentos auxiliares como, por exemplo, a lanterna que da a possibilidade de o olho
humano enxergar.

Além disso, destaca-se que no periodo noturno, a visao humana é mais sensivel a
regiao azul do espectro da luz e menos sensivel ao amarelo e ao vermelho. Nesse contexto,
¢ possivel entender as peculiaridades que envolvem a visio em um ambiente de baixa
luminosidade, sendo possivel perceber a complexidade do olho humano e como ele é capaz
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de se adaptar aos mais variados ambientes, mesmo que nao seja possivel ter a mesma
eficiéencia que um ambiente bem iluminado.

A partir do entendimento em relagdo a complexidade do funcionamento do olho
humano ¢é possivel depreender que o mau funcionamento dessas estruturas pode gerar a
DV, esta que ¢ melhor abordada no tépico a seguir.

Deficiéncia Visual: Caracterizagio e Contextualizacao

Uma deficiéncia é qualquer anormalidade ou perda da fungao ou da estrutura
anatomica, fisiolégica ou psicolégica. Desta forma, representa um estado patologico
exteriorizado. No caso da pessoa com DV, ha um déficit ou incapacidade no
funcionamento do sentido da visao.

Existem diferencas nesta disfuncdo, esta pessoa pode ter baixa visio (BV) ou
cegueira e a deficiéncia pode ser de congénitas ou adventicia (adquirida). A primeira refere-
se aquela que a pessoa ja nasce com ela, ou seja, ocorre antes ou durante o nascimento.
Enquanto na segunda, a pessoa adquire em qualquer outro periodo da vida. Desta forma, a
DV pode ser vista em diferentes graus e este fato pode influenciar no processo de ensino e
aprendizagem (Macedo; Bourguignon; Castro, 2023).

Os cegos congénitos foram alfabetizados desde pequenos com o uso do
Sistema Braille, soroban e outros recursos tateis e digitais, eles apresentam
dominio sobre os instrumentos utilizados, j4 os cegos que perderam a
visdo mais tarde (cegueira adventicia ou adquirida) possuem memoria
visual e precisam aprender a reconhecer o mundo de outra forma e podem
ter mais facilidade para compreender alguns conceitos. Esta situacio faz
toda diferenca e precisa ser considerada pelos professores (Macedo;
Bourguignon; Castro, 2023, p. 4).

Com isso, a historia da pessoa cega precisa ser considerada pelos professores, pois
pode influenciar no processo de ensino aprendizagem, pois os cegos congenitos ja foram
adaptados aos recursos tateis e digitais desde pequenos, pois foram alfabetizados com o uso
do sistema Braille e desde sempre usam soroban entre outros recursos. Ja as pessoas com
cegueira adventicia aprenderam a reconhecer o mundo de outra maneira desde pequenos,
esta situagdo pode fazer toda a diferenga na aprendizagem.

Com isso, os detalhes sobre a histéria do aluno com DV podem influenciar
diretamente na maneira em que acontece a aquisicao do conhecimento para cada um, assim,
podem ser informagoes valiosas para os docentes ao desenvolverem as metodologias de
ensino.

Em linhas gerais, é possivel entender a DV como a visao de uma pessoa que niao
pode ser corrigida para um nivel dito normal. A Organizacio Mundial de Saude (OMS,
2021), no relatério mundial sobre a visao define “visao subnormal” como uma acuidade
visual — capacidade de resolugao espacial do sistema visual e mede a nitidez da visao — entre
20/70 e 20/400, com a melhor corre¢do possivel, ou um campo visual igual ou menor a 20
graus. E a cegueira é definida como uma acuidade visual pior que 20/400, com a melhor
corregao possivel, ou um campo visual de 10 graus ou menos.

O Decreto n°® 3298, que regulamenta a Lei n° 7853/1989 determina que a cegueira é
definida como uma Deficiéncia Visual na qual a acuidade visual é menor ou igual a 0,05 com
a melhor corre¢ao optica no melhor olho. A cegueira total indica uma perda completa da
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visao. Nesse caso, a pessoa nao ¢ capaz de realizar a percep¢ao luminosa. Essa condigao é
chamada também de amaurose, que é o termo técnico dado para a cegueira. A amaurose
pode acometer tanto apenas um, quanto os dois olhos, ou seja, pode ser unilateral ou
bilateral.

As DV, incluindo baixa visio (BV) e cegueira se referem a qualquer grau de
deficiéncia na capacidade de visao de uma pessoa que afeta a vida diaria. A cegueira refere-se
tecnicamente a auséncia total de visdo, embora o termo seja frequentemente usado para se
referir a DV graves que resultam na necessidade de usar principalmente informagoes
sensoriais Nao visuais.

A BV ¢é um grau de perda de visdo bilateral, grave e irreversivel, que nao pode ser
corrigida por tratamentos médicos, cirurgicos ou com 6culos convencionais. Conforme a
OMS (2021), a BV é a condicio em que a acuidade visual é menor que 6/18 e igual ou
melhor que 3/60 no melhor olho com melhor correcio. Essa condi¢ao afeta gravemente a
capacidade do individuo de se socializar, ler ou dirigir, o que afeta a qualidade de vida
percebida.

Algumas das causas mais comuns da DV incluem glaucoma, retinose pigmentar,
degeneracao macular e retinopatia diabética. Atualmente, tem-se observado um crescimento
nos casos de cegueira e BV, tanto congénitas quanto adventicias, sobretudo devido a
excessiva exposicao a aparelhos eletronicos com telas (Silva; Martins, 2022).

Desde 2008, a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educagao
Inclusiva (PNEEPEI) disserta que o Atendimento Educacional Especializado (AEE) ¢ um
direito constitucional do estudante publico da Educacio Especial. No caso dos alunos DV
sem comorbidades, Silva e Martins (2022) refletem que eles possuem condigbes de aprender
da mesma forma que outro aluno sem deficiéncia. Porém, ¢ necessario que estes discentes
tenham acesso a materiais adaptados as condi¢bes visuais de cada um. Os materiais e
metodologias aplicadas, tanto em aula, quanto os instrumentos avaliativos, devem estar
acessiveis a estes educandos.

Quando se contextualiza, historicamente, a trajetoria da pessoa cega no mundo e no
Brasil, avangou. A situacio da PCD na sociedade greco-romana nao era favoravel. Na
antiguidade, a pessoa cega era abandonada a propria sorte, visto que eram consideradas
incapazes de trabalhar e o Estado orientava os pais a matarem os filhos que nascessem com
alguma deformidade (Amaral, 2022).

O autor comenta que as pessoas cegas, quando escapavam do infanticidio, ficavam
condenadas a viver sem direitos de pertencimento social, a margem. Elas eram consideradas
o esteredtipo de invalidez generalizada. Muitos mendigavam nas ruas ou eram usados por
pedintes para sensibilizar. Somente no fim da Idade Média, por volta do século XV, as
PCD comegaram a ser vistas como seres e protegidas do destino fatidico.

Esta mudanga se deu por influéncia da retomada comercial, do renascimento urbano
e do cristianismo. O autor cita que, muitas vezes, as PCD eram exorcizadas, como se
estivessem possuidas por demoénios. Por volta dos séculos XV e XVI, com o avango da
ciéncia, a DV comega a ser vista como patologica, desta forma, essas pessoas comegaram a
ser vistas como portadoras de uma doenga, um equivoco, uma vez que uma enfermidade
nao se porta e sim uma pessoa é acometida por ela.

Para Silva e Silva (2019), os programas sociais para reintegrar as PCD na sociedade
comecaram a acontecer em virtude dos mutilados de guerra a fim de reintegra-los a
sociedade. A partir dai, as organizag¢des dos direitos humanos se aliaram a esta causa para
reintegrar essas pessoas socialmente.
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O autor destaca que a normaliza¢do foi o principio ideolégico que norteou as
praticas de integracdo, que visava oferecer condi¢oes de vida diaria semelhantes as da
sociedade. Programas de atendimento educacional que favoreceram a integragdo da pessoa
cega no trabalho e na escolha regular foram estruturados no final da década de 1960 e 1970.
Esta integracao tinha como objetivo a adaptagao da PCD a sociedade e eram baseadas
principalmente no modelo médico de deficiéncia

A Idade Antiga foi fortemente marcada por uma concepcdo bioldgica
relacionada ao tratamento das diferencas entre os sertes humanos,
cercando-lhes direitos. Em consequéncia, corpos disformes/anémalos
“justificavam” praticas excludentes sob o auspicio de uma sociedade da
eugenia, que se baseava na “higienizacdo” social com fins de categorizar
0s aptos e nio-aptos ao exercicio da cidadania (Silva; Silva, 2019, p. 4).

Ainda deve-se conceituar o que é pessoa cega de acordo com 0s parametros
médicos, a Classificacao Internacional de Doencas (CID), este ¢ um sistema de cédigos
criado pela OMS e que significa classificacdo internacional de doengas. Este sistema, é
utilizado no mundo todo para padronizar a linguagem entre os médicos quanto as doengas
existentes, em acordo com a CID-11(APA, 2022), como indicado no Quadro 1.

Quadro 1: Classificagio de Deficiéncia Visual

H54 Cegueira e visio subnormal
H54.0 Cegueira, ambos os olhos
H54.1 Cegueira em um olho e visao subnormal em outro
H54.2 Visao subnormal em ambos os olhos
H54.3 Perda nio qualificada da visao em ambos os olhos
H54.4 Cegueira em um olho; H54.5. Visio subnormal em um olho
H54.6 Perda nio qualificada da visio em um olho
H54.7 Perda nio especificada da visao.

Fonte: Baseado em APA (2022).

A pesquisa em questio envolve alunos do Colégio Publico Federal estudantes do
Ensino Médio que podem se encontrar em qualquer uma das condi¢es acima destacadas. A
DV muda a forma como uma crianga entende e funciona no mundo. A visao prejudicada
pode afetar o desenvolvimento cognitivo, emocional, neurolégico e fisico de uma crianga,
possivelmente limitando a gama de experiéncias e os tipos de informagao a que uma crianga
¢ exposta.

Quase dois tercos das criancas com DV também tém uma ou mais outras
deficiéncias de desenvolvimento, como retardo mental, paralisia cerebral, perda auditiva ou
epilepsia (Vaishali; Vijayalakshmi, 2020).

Os autores evidenciam que estas criangas mais graves tém maior probabilidade de
ter deficiéncias adicionais do que criancas com DV mais leve. Salienta-se que as DV
congénitas ocorrem no nascimento ou quando a crianga é muito jovem. Criancas com DV
congénita desenvolvem os conceitos sobre o mundo com pouca ou nenhuma entrada visual.

Diante do exposto, a DV se apresenta tanto como uma cegueira, que se caracteriza
pela perda de visao total, como BV, apresentando diferentes graus de enfraquecimento da
visdio que ndo podem ser corrigidos por Oculos convencionais, em ambos o0s casos
ocorrendo incapacidade funcional e dificuldades para o desempenho social.
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Panorama Nacional da Deficiéncia Visual

O panorama da deficiéncia foi verificado com base no Relatério Mundial sobre a
Visio, elaborado e publicado pela OMS (2021), que aponta que pelo menos 2,2 milhdes de
pessoas no mundo tém algum tipo de DV, esse numero inclui 188,5 milhdes de pessoas
com comprometimento leve da visao.

Em conformidade com estudos da OMS (2021), a prevaléncia de pessoas com DV ¢é
quatro vezes maior em regides com populacao de baixa ou média renda. Afinal, a catarata
congénita é muito comum nestes paises e apontam como principal causa da cegueira nos
paises de baixa renda, enquanto a retinopatia da prematuridade, mostra ser uma das
principais causas em paises de renda média.

Em consonancia com a Pesquisa Nacional de Sadde (PNS, 2019), no Brasil, 6,97
milhGes de pessoas com 2 anos de idade ou mais possufam DV, o que representava 3,4%
dessa populagao. Desse total, verificou-se que as mulheres sdo as mais atingidas,
representando 4,0% das mulheres e 2,7% dos homens. Cerca de 0,5% da populagio com
idade entre 2 e 9 anos tinha esta deficiéncia. Os dados da pesquisa demonstram que no
mercado de trabalho, 37% das PCD possuem DV, conforme demonstra-se na Tabela 1.

Tabela 1: Populagio com deficiéncia no Brasil no mercado de trabalho

Tipos de deficiéncia Taxa de Taxa de Taxa de
Participagio (%) Formalizagao (%) Desocupagio (%)

Com alguma deficiéncia 28,3 343 10,3
Visual 37,0 32,1 11,9
Auditiva 28,0 40,4 9,4
Fisica (membros superiores) 17,9 349 8,9
Fisica (membros inferiores) 16,9 30,8 9,3
Mental 53 37,3 12,4
Mais de uma deficiéncia 12,9 273 10,9
Sem deficiéncia 66,3 50,9 9,0

Fonte: Adaptado de PNS (2019).

Conforme verificado na Tabela 1, a Deficiéncia Visual (DV) ¢ a principal deficiéncia
no mercado de trabalho brasileiro quando se considera a taxa de participagdao, contudo
quando se considera a taxa de formalizacido passa a ficar em segundo lugar. A taxa de
desocupacao dessas pessoas ficou em 11,9%.

A PNS (2019) demonstrou que a desigualdade social também pode ser verificada
entre as PCD, evidenciando que 5,1% viviam em condi¢des de pobreza extrema, com maior
vulnerabilidade entre estes individuos, visto que 6,4% estavam na pobreza extrema e 22,5%
estavam na pobreza, como exposto no Grafico 2.
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Grafico 2: Pessoas, por classes de rendimento domiciliar per capita, segundo os tipos de
deficiéncia (%)

Com alguma deficiéncia 5.1
18,2
WVisu al 6,4
22,5
Auditiva 2.8 1.6
Fisica 4,1
(membros superiores) 15,2
Fisica 3,7
{membros inferiores) 13,3
4,1
Mental | 15.>
Mais de uma deficiéncia 3.5
14,0
SR 5,0
Sem deficiéncia 22,0
I Menos de USS 1,9 PPC 2011 Il Menos de USS 5,5 PPC 2011

Fonte: PNS (2019).

Em relagao as taxas de frequéncia escolar de criangas e adolescentes, entre 6 ¢ 14
anos de idade, a PNS (2019) demonstrou que aquelas com Deficiéncia Visual apresentam
taxa ainda mais alta de frequéncia do que aquelas sem deficiéncia, conforme é possivel
verificar no Grafico 3.

Grafico 3: Taxa de frequéncia escolar liquida das pessoas de 6 a 14 anos de idade, segundo
os tipos de deficiéncia

sem deficiencia [N ¢: '
Mais de uma deficiéncia _ 59.3
Fisica (membros inferiores) _ 66,3
Fisica (membros superiores) _ 68,8
Com alguma deficiéncia _ 86,6

Fonte: PNS (2019).

Essa maior vulnerabilidade das pessoas com DV também foi verificada quando a
PNS apresentou os resultados referentes as caracteristicas das moradias, como se observa
no Grafico 4.
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Grafico 4: Pessoas, por caracteristicas selecionadas do domicilio, segundo os tipos de
deficiéncia (%)

Com alguma 6,3
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|
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Visual 79
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e 40,3
Mais de uma J] 5,1
deficiéncia 39,6
Sem deficiéncia 7,6
37,6
B Com ao menos uma I Sem acesso simultaneo
inadequacao nas condicdes aos trés servigos de
de moradia (1) saneamento basico (2)

Fonte: PNS (2019).

A partir dos dados do Grafico 4, observa-se que 7,9% das pessoas com DV estao
em moradia com pelo menos uma inadequag¢io de condi¢des basicas, enquanto 46,7%
dessas pessoas estdo sem acesso simultaneo aos trés servicos de saneamento basico.
Conforme se verifica, existe um numero significativo de criangas com algum tipo de DV no
Brasil, tornando as estratégias imperativas para ensino e inclusio delas sejam eficientes, uma
vez que as politicas publicas no Brasil visam essa efetividade, conforme estudado no tépico
a seguir.

O Deficiente Visual na escola: Processo Inclusivo Escolar da pessoa com
Deficiéncia Visual

A educagao costuma ser um desafio em muitas partes do mundo e a complexidade
parece aumentar em paises no qual a educa¢iao nio ¢ considerada prioridade. No contexto
latino-americano, a inclusao de Pessoas com Necessidades Especiais (PNE) na sociedade
ainda ¢é historicamente recente, qui¢a no ambito educacional. Etimologicamente, a palavra
processo, classifica como substantivo masculino, com origem do latim processus ou participio
passado do verbo procedere ¢ composto por pro (adiante) e cedere (caminhar ou ir). Portanto,
processus significava avangar ou caminhar adiante.

Atualmente, processo significa um conjunto de etapas ou procedimentos ordenados
que levam a um fim determinado (Cunha, 2010). A desconstru¢do da ideia de que a
deficiéncia era associada a espiritos demonfacos comecou com a medicina. Porém, a
modalidade de Educagao Inclusiva sé comegou a ganhar for¢a no século XIX, quando
houve a busca por introduzir as PCD nas escolas regulares (Amaral, 2022).
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A escola especial passa primeiro por um momento de institucionalizagao, na qual o
poder politico tem o primeiro contato em assumir as responsabilidades da crianca e o direito
a educacio e, faz com que essas responsabilidades sejam prioritarias nas a¢oes politicas, ou
seja, neste perfodo institucionalizagio da escola obrigatéria e o reconhecimento de que a
escola era incapaz de responder pela aprendizagem dos alunos, fez com criassem salas
especiais de escolas regulares.

Neste periodo, a institucionaliza¢ao da escola obrigatoria e o reconhecimento de que
a escola era incapaz de responder pela aprendizagem dos alunos, fez com que criassem salas
especiais em escolas regulares.

Freitas (2023) escreve sobre acesso, acessibilidade e inclusio, mostrando que na
década de oitenta enfatizava-se a usabilidade arquitetonica e a eliminagao das barreiras para a
usabilidade, ao longo dos anos comecam a falar sobre Desenho Universal de Aprendizagem
(DUA), que destaca a diversidade humana e desfoca o olhar da PCD, incluindo a todos.
Este desenho é entendido como estratégia para o acesso e a acessibilidade.

Desta forma, o DUA objetiva oferecer acesso a todos e tira o foco da PCD. Assim,
os espacos deveriam estar acessiveis aos idosos, criangas, pessoas com acessibilidade
reduzida, enfim, a todos os seres humanos.

Essas dio inicio a um processo que efetivamente espalha, por exemplo,
sinalizadores, placas escritas em Braille, aplicagio de podotatil no chio,
uso de elevadores etc. Acessibilidade passa a abordar cumulativamente os
recursos afeitos aos processadores, leitores, vocalizadores, ganhando
expressividade em cada gadget de comunicagio e interacdo (Freitas,
2023, p. 5).

A tentativa de incluir a todos mostra-se benéfica ao processo inclusivo escolar, pois
a escola ¢é reflexo da sociedade. O movimento do DUA busca um novo olhar para as
pessoas e para a sociedade como um todo.

A persisténcia de escolas especiais e espagos especificos

Borges e Victor (2022) reforcam que os processos educacionais desenvolvidos para
alcancar a Educagao Especial apresentam falhas histéricas quanto a funcionalidade, visto
que o objetivo da Educacao Inclusiva é que o conhecimento seja acessivel a todos os
estudantes com ou sem deficiéncia. Porém, ao longo dos anos, a Educa¢ao Especial foi
constituindo-se de forma paralela ao ensino regular, muitas vezes, reduzida a atendimentos
na Sala de Recursos Multifuncionais (SRM).

O modelo educacional da atualidade ainda muito se assemelha as propostas
utilizadas no século XVI, tanto tedricas quanto metodolégicas. No entanto, nota-se a
necessidade de atualizagdo do processo educacional a partir das abordagens educacionais.
Desta forma, desde o movimento de inclusao a escola regular também precisa se adaptar
(Borges e Victor, 2022).

A Educacio Especial na perspectiva da Educagao Inclusiva ndo pode se consolidar
como uma exclusio no contexto de inclusio, o aluno com deficiéncia ndo pode somente
estar na escola, deve pertencer a ela. O Plano Nacional de Educacao (PNE) de 2014-2024
define metas e estratégias para a educacdo em parceria com estados, municipios e governo
federal.

Este plano é composto por vinte metas. Como exposto por Borges e Victor (2022),
uma delas ¢ destinada ao atendimento educacional para as pessoas da Educagao Especial,
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propondo que todas as criangas e adolescentes com idade entre quatro e 16 anos tenham
acesso ao ensino regular, ao Atendimento Educacional Especializado (AEE) e a SRM.

Atualmente, a perspectiva inclusiva da Educa¢ao Especial e dos Direitos Humanos
entendem que a analise deve ser conjunta, tanto as questdes educacionais quanto as sociais,
raga e género, por exemplo. O ser humano deve ser observado e atendido na integridade
enquanto um cidaddo dotado de direitos e obrigacoes (Pletsch, 2020).

O desafio de educar os jovens na escola é muito grande e, na maioria das vezes, a
preocupagao pedagdgica é com o método de ensino e nao tanto com o conteudo, o que
ensinar. A preocupa¢do maior com o método e a busca obstinada pela forma de ensinar,
frequentemente, secundariza o conteido ensinado. Contudo, é necessario verificar se aquele
conteudo faz sentido para a vida do aprendente. Este ¢ um fato a ser refletido também na
Educacao Inclusiva, cujo contetudo ¢ significativo para quem esta aprendendo.

Ao longo dos ultimos vinte anos, ocorreram avan¢os e¢ mudangas de conceitos
tentando esclarecer a propria deficiéncia e, também, objetivando acertar nas estratégias para
o ensino na Educagdo Especial na perspectiva da Educacao Inclusiva. Como enfatizado por
Pletsch (2020), ao longo deste periodo varios foram os entendimentos diversos sobre como
atender a PCD, muitas vezes, analisadas a partir do apoio de que necessitavam,
caracterizando como déficit individual.

Atualmente, o autor frisa que a analise deve ser feita a partir do modelo de direitos e
modelo social do aprendente. Porque a partir do momento que a PCD convive socialmente
e tem direitos legais garantidos, esta pessoa nao ¢ mais de responsabilidade somente da
familia, mas passa a ser de responsabilidade do Estado e da sociedade, em geral.

Com isso, Correia (2021) atenta para a individualidade, pois, a metodologia nao pode
ser sempre a mesma, assim como a aprendizagem nao acontece da mesma forma para todos.
Além de observar a relevancia do conteudo que sera ensinado, o docente deve considerar o
método escolhido, pensado mediante a individualidade discente. Este contexto ¢ delimitado
por leis como o Decreto n® 6959/2009:

em 2000, a organizacio das Nac¢bes Unidas (ONU), contando com a
participacdo de 192 pafses, representantes da sociedade civil do mundo
todo aprovou, em Nova lorque, a Convencio sobre o Direito das Pessoas
com Deficiéncia (Decteto n° 6959/2009): um acordo entre os paises
participantes que reconhece o direito a educacio de todas as pessoas com
deficiéncia, sem discriminacdo e com oportunidades iguais e determina aos
Estados parte que assegurem um sistema de educacio inclusiva em todos
os niveis de ensino. O documento também menciona que as adaptagoes,
sejam elas de ordem fisica, material ou humana, devem ser adequadas as
necessidades individuais das pessoas com deficiéncia (Correia, 2021, p.
2706).

A autora reitera sobre o objetivo do processo educacional que é fornecer um ensino
personalizado e eficaz, atendendo as demandas, a fim de promover um ambiente de
aprendizagem significativo. Portanto, tanto o professor como o aluno devem ter clareza do
conteudo a ser ministrado, assim como, o aluno deve saber previamente o que sera ensinado
e entender a relevancia do conteudo para a vida, sentindo-se motivado.

Os estudantes passam a infancia nas escolas para adquirirem habilidades sociais,
psiquicas e pedagdgicas para a vida adulta, quando saem da escola basica, adquirem fung¢oes
sociais e trabalhistas que movimentam o ciclo estrutural de uma sociedade. Nesse interim, o
fator motivacional ¢ indispensavel nessa construgao social humana.
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Na perspectiva de Alcantara e Werneck (2020), a Teoria das Necessidades Humanas
(TNH) de Maslow busca um ambiente de trabalho que se transforme em um espago
privilegiado para que as pessoas se sintam realizadas e gratificadas. Para isso, os gestores
devem escutar e compreender as pessoas com quem trabalham. Assim entenderem qual é a
func¢ao das pessoas na atividade laboral e da organizagao na vida dessas pessoas.

Por isso, é necessario que todos aceitem o desafio de administrar pessoas com
diversidade tanto de trajetorias como de aspiragdes para a vida. Enquanto, a teoria de Dois
Fatores de Herzberg (fatores higiénicos e motivadores), como defendido por Alcantara e
Werneck (2020), a falta de satisfacdao no trabalho ja gera desmotiva¢ao, mesmo que a pessoa
nao esteja necessariamente insatisfeita. E os fatores higiénicos seriam as condi¢bes de
trabalho, os salarios e as relagdes interpessoais, por exemplo.

Em sintese, percebe-se a complexidade da motivagao intrinseca da teoria perkinsiana
supracitada. A teoria de Herzberg e Maslow ratificam que a satisfagio no ambiente laboral
esta ligada a motivagdo, logo, somente fatores externos nio garantem que esta motivagao
interna flores¢a (Alcantara; Werneck, 2020).

Dessa forma, as teorias motivacionais explicitadas, podem ser luz para o
aprendizado em sala de aula, visto que a motivagao é imprescindivel para o aprendizado, ja
que niao ha atencdo sem que haja interesse no conteudo que esta sendo colocado pelo
professor.

Fatores motivacionais para o processo inclusivo

A partir da teoria das inteligéncias multiplas criada por Howard Gardner em 1995
comegca a surgir um novo olhar para a aprendizagem escolar, o cérebro humano comeca a
ser visto sobre um parametro diferenciado para o aprender, pois como ensinar alguém se
nao sei como ele aprende, seria muito mais eficaz entender como funciona o cérebro
humano. Comega a surgir grande interesse pela fisiologia cerebral humana e sobre a
influéncia social na maturagao das fungdes executivas das pessoas.

Na 6tica de Fonseca (2021), existe uma triade neurofuncional da aprendizagem, em
que fatores funcionais trabalham em co-ativagdo para que a aprendizagem aconteca. As
fungdes executivas, as cognitivas e as emocionais (conativas) trabalham juntas em
colaboracdo e sdo a chave para o sucesso escolar. De uma forma geral, o autor menciona
que as funcOes executivas estao ligadas a capacidade de memorizar, sintetizar, organizar e
reter os dados das informagdes, as fungbes cognitivas estdo ligadas as operagdes mentais que
podem ser aprimoradas e resultam na construcdo das habilidades cognitivas e, por fim, as
fungdes cognitivas estdo relacionadas a motivagao do individuo, ao temperamento, as
emocdes e a personalidade.

As funcbes executivas podem-se definir como processos mentais
complexos pelos quais o individuo otimiza o seu desempenho, aperfeicoa
as suas respostas adaptativas ou autocontrole a sua performance
comportamental em situacSes que requerem, a operacionalizag¢do, a
coordenacio, a supervisdao e o controle de processos cognitivos, basicos e
supetiores (Fonseca, 2021, p. 60).

A neurociéncia também tem muitas contribuicdes ao processo de ensino e
aprendizagem. Porém, para que o cérebro aprenda, é necessario que o aprendente esteja
motivado para disponibilizar a atengdo necessaria ao aprendizado. A neurociéncia tem
desempenhado uma funcdo na educagiao, porque busca entender como o cérebro aprende
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para facilitar o ensino. Gardner foi o criador da Teoria das Inteligéncias Mdltiplas destaca a
influéncia dos aspectos sociais na maturacao das funcoes executivas (Fonseca, 2021).

O autor observa que a inteligéncia intrapessoal ¢ desenvolvida ao longo da vida de
forma gradual, porém necessita de estimulos. Esta habilidade é basilar para que o ser
humano desenvolva uma sociedade harmonica, pois as relagées sociais acontecem em
praticamente todas as areas da vida humana. Diante das fun¢oes executivas, Fonseca (2021)
adverte sobre os novos tempos, que as criangas ¢ jovens do século XXI, muitas vezes, nao
se acostumaram a limites e regras que os forcem a se autorregular e a lidar com as
frustragoes humanas.

Assim, as emocOes que antes exigiam a maturacao do cortex pré-frontal dos
individuos de geragoes anteriores, atualmente, ja nao fazem parte da rotina dos jovens
contemporaneos, prejudicando o desenvolvimento das fungdes executivas. Descobertas
cientificas acerca do funcionamento cerebral e humano contribuiram para o avango no
sentido da cultura da inclusao escolar, a passos lentos e gradativos. As contribui¢oes mais
modernas entram em concordancia com ciéncias mais antigas que ressaltam a interagao
social na construgao do saber e do ser humano (Fonseca, 2021).

Vygotsky (2015) contribui para a educagao de criangas com necessidades especiais,
pois entende que este publico nao deveria ser educado separadamente das chamadas padrao,
uma vez que o desenvolvimento seria mais restrito. Devido a abordagem dialético-
interacionista, problemas psicolégicos funcionam nas inter-relagbes da crianga com
diferentes contextos culturais e histéricos. Como apresentado por Vygotsky (2015), o
desenvolvimento da crianga com deficiéncia é igual ao de todas as outras criangas.

Segundo o pensador da educagio, significados socialmente construidos aparecem
sempre em dois niveis, o social e o individual: interpsicoldgico e intrapsicolégico. Sendo
assim, a analise do desenvolvimento infantil deve acontecer tanto pelo prisma biolégico
quanto por influéncias externas, pois tudo se origina da intera¢ao com a realidade e com os
sujeitos sociais. Desta forma, necessita-se de uma abordagem pedagbgica integradora-
inclusivista nas escolas.

Vygotsky (2015) também aborda a importancia das interagdes sociais para que o
organismo desenvolva a capacidade humana de compensagao, desenvolvendo processos
adaptativos para superar deficiéncias do organismo. No caso das pessoas com cegueira, o
sistema funcional organiza-se para desenvolver habilidades necessirias para superar o
impedimento e utilizar recursos novos, como por exemplo, a leitura do Brazlle com os dedos.

Assim, baseando-se em Vygotsky (2015), quando ha uma deficiéncia o organismo
desenvolve recursos para superagdo e compensag¢ao da perda. Com relagdo a aprendizagem
escolar e a intervencdo, como exposto pelo pensador da educagio, a intervencao deve
possibilitar que haja interacao entre o individuo e o objeto do conhecimento, ¢ relevante que
haja o levantamento de hipétese, a comparagao, o ordenamento e classificagio do objeto do
conhecimento, independente da natureza, somente assim a interveng¢ao torna-se adequada.

O brinquedo nio ¢ uma agdo simbolica no sentido proprio do termo, de
forma que se torna essencial mostrar a funcdo da motivacio no
brinquedo. Segundo esse argumento, enfatizando os processos cognitivos,
negligéncia ndo somente a motivacio como também as circunstancias da
atividade da crianca. E, terceiro, essas abordagens nio nos ajudam a
compreender a todo brinquedo no desenvolvimento posterior (Vygotsky,

2015, p. 63).
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Estas questoes devem ser consideradas na mediagao escolar. Além de avaliar as
habilidades e as necessidades estudantis, precisa-se adaptar os materiais e recursos utilizados,
fornecer apoio individualizado, utilizar estratégias de ensino diferenciadas e colaborar com
profissionais especializados. Com isso, identifica-se ZDP e se compreende como o suporte
adequado pode ajuda-lo a avancar.

A ZDP ¢é um conceito central na Psicologia sécio-historica ou sociocultural e foi
formulada, originalmente, por Vygotsky (2015). A ZDP representa a distancia entre o nivel
de desenvolvimento real e o nivel de desenvolvimento potencial, em que o real ¢
determinado pela capacidade de resolver tarefas de forma independente e o potencial é
determinado por desempenhos possiveis, desempenhados com ajuda de colegas mais
avancados ou com adultos. Desta forma, ¢ possivel mensurar a mediagao escolar para o
sucesso da inclusao.

A adaptagao de materiais e recursos educacionais é essencial para garantir que o
aluno tenha acesso a informagao e possa participar ativamente das atividades. Isso envolve o
uso de livros em Braille, além de dispositivos de ampliagdo de texto, recursos tateis e
tecnologias assistivas. Outro processo indispensavel é o apoio individualizado para auxiliar o
aluno a progredir na ZDP.

Isso pode ser feito a partir do trabalho em pequenos grupos com colegas mais
capazes, a colaboracao com profissionais de apoio ou orienta¢ao direta de um professor. O
objetivo ¢ fornecer orientagao e incentivo, permitindo que o aluno se envolva em atividades
desafiadoras, porém alcangaveis com o suporte necessario.

A utilizagao de estratégias de ensino diferenciadas serve para atender as necessidades
do aluno com DV, envolvendo o uso de descricoes verbais, recursos tateis, instrucdes claras
e repeti¢ao, exemplos concretos, exploracao de recursos sensoriais e outras abordagens que
facilitem a compreensao e aprendizagem do aluno.

Colaborar com profissionais especializados, como professores de Educa¢iao
Especial, terapeutas visuais e orientadores de mobilidade, é fundamental para desenvolver
estratégias eficazes de apoio a ZDP do aluno. Essa colaboragao proporciona insights
valiosos e recursos adicionais que podem contribuir para o desenvolvimento estudantil
(Vygotsky, 2015).

Em resumo, a aplicagio da ZDP em alunos com DV requer uma abordagem
abrangente e adaptada a unicidade com o objetivo de promover uma aprendizagem
significativa e inclusiva, que promova o progresso do aluno na ZDP e o auxilie a alcangar
todo o potencial educacional. Assim, fundamentando-se em Vygotsky (2015), a ZDP ¢ o
aprendizado que estd em amadurecimento no aluno, determinada pela capacidade de
resolver tarefas de forma independente.

A Zona de Desenvolvimento Potencial (ZDPo) é o que o aluno consegue realizar, a
partir de uma série de possibilidades existentes, com o auxilio de pessoas, partindo do ponto
em que o aprendente se encontra. E, por fim, a Zona de Desenvolvimento Real (ZDR) seria
o que o discente ja é capaz de realizar sozinho.

Diante deste estudo, percebe-se a mediagao como objeto de direcionamento a uma
real aprendizagem e desenvolvimento do individuo, pois, para a teoria vygotskiana, um dos
marcos que diferenciam o animal do homem ¢é a agdo planejada. Desta forma, é
imprescindivel que o professor se atente aos mecanismos de mediacio escolar para
promover o desenvolvimento cognitivo do aluno.
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PROCESSO DE APRENDIZAGEM DO ALUNO COM DEFICIENCIA VISUAL

A palavra aprendizagem, classificada como substantivo feminino, tem origem do
latim apprebendere que significa apreender. A partir dessa raiz, o termo evoluiu para o latim
apprenditius, que deu origem ao francés antigo aprendre e, posteriormente, ao francés moderno
apprendre que significa aprender (Cunha, 2010). Diante disso, alunos com DV enfrentam
desafios significativos no processo de aprendizagem devido as limita¢oes visuais.

Entre as principais dificuldades enfrentadas estao o acesso limitado as informagoes
visuais, a necessidade de aprender Braille para leitura e escrita, a compreensao espacial
comprometida, a participag¢ao restrita em atividades praticas e os desafios na interagao
social. Godoy, Silva e Allan (2022) agucam que cada aluno com DV ¢é unico e as dificuldades
podem variar de acordo com o tipo e o nivel de acuidade visual (AV), bem como as
habilidades individuais.

As dificuldades relacionadas com o acesso limitado as informacoes visuais ocorrem
devido a falta de visdo ou a visao reduzida. Por isso, o autor revela que os alunos com DV
podem ter dificuldade em acessar informacdes apresentadas visualmente. Materiais
impressos, graficos, imagens e outros recursos visuais podem nao ser diretamente acessiveis
para eles, o que pode limitar a compreensio e participa¢ao em determinados conteudos.

A leitura e a escrita sdo areas que podem ser, especialmente, desafiadoras para alunos
com DV. A aprendizagem do sistema de leitura em Braille pode exigir tempo, esforco e
recursos adicionais. Além disso, a escrita manual também pode ser um desafio, em especial,
se a coordena¢do motora fina estiver comprometida. Destaca-se, ainda, que a compreensio
de conceitos espaciais, como localizagao, dire¢dao, tamanho e propor¢ao, pode ser mais
dificil para alunos com DV.

Eles podem ter dificuldade em entender e representar mentalmente informagdes que
sao frequentemente transmitidas no modo visual como mapas, graficos, diagramas e
modelos tridimensionais (3D). Salienta-se, ainda, que alguns tipos de atividades praticas,
como experimentos cientificos, artes visuais ou projetos de Engenharia podem depender
fortemente da visao. A falta de acesso visual a elementos-chave pode dificultar a
participagao plena nesses tipos de atividades, exigindo adaptaces, estratégias alternativas ou
recursos especificos.

A interagao social também pode ser um aspecto desafiador para alunos com DV. A
comunicagao nao verbal, que, geralmente, envolve expressoes faciais, gestos e linguagem
corporal, pode ser mais dificil de ser interpretada. Além disso, a falta de contato visual direto
pode afetar a interag¢do social e a compreensao das dinamicas sociais. Essas dificuldades
variam de acordo com o tipo e o grau de DV de cada aluno, bem como as experiéncias
individuais.

Godoy, Silva e Allan (2022) propdem o fornecimento de suporte adequado como
materiais adaptados, tecnologias assistivas (T'A), treinamento em habilidades especificas e
estratégias de ensino diferenciadas para ajudar os alunos com DV a superar esses desafios e
alcancar o pleno potencial educacional. F fundamental oferecer apoio individualizado,
adaptar materiais educacionais, fornecer treinamento em Braille e utilizar estratégias de
ensino diferenciadas para atender as unidades estudantis.

Dessa forma, no prisma de Godoy, Silva e Allan (2022), deve-se promover uma
aprendizagem inclusiva e significativa, permitindo que os alunos com DV desenvolvam o
potencial maximo e participem plenamente das atividades educacionais. O processo de
aprendizagem de individuos com DV requer abordagens adaptadas que considerem as
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necessidades especificas. E essencial realizar uma avaliacio completa das habilidades visuais
e ndo visuais, a fim de identificar as habilidades e as limitagoes.

Como sugerido por Godoy, Silva e Allan (2022), os materiais de aprendizagem
devem ser adaptados para torna-los acessiveis, utilizando recursos como livros em Braille,
dispositivos de ampliagio de texto, softwares de leitura por voz e materiais tateis. Além
disso, deve-se fornecer apoio individualizado, adaptando as estratégias de ensino,
oferecendo suporte adicional conforme necessario.

[...] leitores de tela, ampliagdo de textos, atendimento individual ao aluno,
implementagdo e articulacdo com o servico de apoio do profissional de
atendimento especializado, aquisi¢do de materiais adaptados, embora niao
tenham mencionado o tipo e qual material se referiam. Apesar de tudo o
que foi utilizado, nota-se ainda a necessidade de melhorias e atualizacGes
quanto a adaptagdes de recursos e materiais para uma inclusio mais
eficiente na educagio profissional (Godoy; Silva; Allan, 2022, p. 15).

Mesmo quando ha tecnologias assistivas, por si s6, ndo garantem a acessibilidade ao
conteudo, apesar de serem fundamentais no apoio escolar, no processo de ensino e
aprendizagem, ¢ primordial um olhar individualizado para a necessidade especifica do
estudante. A tecnologia desempenha uma fungao essencial no aprendizado dos individuos
com DV com o uso de dispositivos e aplicativos especificos que facilitam o acesso a
informacio.

A exploragio tatil e auditiva também ¢ fundamental, incentivando a participagao
ativa por meio da exploracao tatil de objetos e materiais tateis, além de atividades auditivas,
como discussdes e apresentagdes orais (Godoy; Silva; Allan, 2022). A exploracdo tatil e
auditiva sao modalidades sensoriais que se tornam essenciais para compensar a auséncia ou
limitacao da visao.

A partir da exploracao tatil, os alunos com DV podem obter informag¢des sobre o
mundo ao redor. A manipulagao de objetos, materiais texturizados, modelos em relevo,
mapas tateis e outros recursos tateis proporciona uma experiéncia sensorial enriquecedora.
No dogma de Godoy, Silva e Allan (2022), esta exploragdo permite que os alunos explorem
e compreendam melhor conceitos e caracteristicas fisicas do ambiente, como formas,
tamanhos, texturas e estruturas.

O sistema de leitura tatil em Brazlle é uma ferramenta essencial para alunos com DV.
Por meio da exploragio tatil dos caracteres Braille, podem ler e escrever textos, permitindo o
acesso a informacao escrita de forma independente. O aprendizado do Braille é fundamental
para a alfabetizacao e o desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita.

A disponibilidade de recursos educacionais adaptados como livros em Braille,
materiais tateis, graficos em relevo, jogos tateis e equipamentos adaptados, como proposto
por Godoy, Silva e Allan (2022), auxilia na compreensao e no engajamento dos alunos com
DV. Esses recursos permitem que explorem conceitos de forma tatil e desenvolvam
habilidades cognitivas, perceptuais e motoras.

O sentido da audi¢do ¢é crucial na aprendizagem dos alunos com DV. Com a
audi¢dao, podem receber informagdes verbais, instrugoes, explicagdes e feedback. A pessoa
com DV utiliza-se de recursos, muitas vezes, dependente do sistema auditivo, como por
exemplo os programas de leitura instalados no computador, que leem em voz alta o texto
escrito. Além disso, a interagdo social e perceptiva do ambiente acontece, na maior parte das
vezes, por meio do sentido auditivo. O desenvolvimento das habilidades auditivas ¢ um
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fator que faz diferenca no processo inclusivo e na interagao significativa com colegas e
professores.

Ao incorporar a exploragiao tatil e auditiva no ambiente de aprendizagem, os
educadores podem enriquecer as experiéncias de aprendizagem dos alunos com DV,
promovendo maior compreensao, participagao ativa e independéncia. Por isso, mediante as
correntes de Godoy, Silva e Allan (2022), devem-se adaptar os recursos e as estratégias de
ensino para atender as unidades, garantindo que tenham acesso igualitario a uma Educacao
Inclusiva e de qualidade.

Contudo, o ambiente familiar e social traz um grande diferencial para a pessoa com
DV, proporcionar um ambiente familiar acessivel traz maior autonomia e independéncia nas
suas a¢des quotidianas, também um ambiente de acolhimento e amor familiar propicia um
melhor desenvolvimento integral do individuo. Promover a autonomia ¢é essencial,
incentivando a independéncia e a autodeterminagao dos individuos com DV. Isso pode ser
alcangado fornecendo oportunidades para tomar decisoes e desenvolver habilidades de
resolucao de problemas.

Ao adotar essas abordagens se facilita o processo de aprendizagem de individuos
com DV, permitindo que desenvolvam o potencial maximo e participem plenamente das
atividades educacionais. F. fundamental adaptar as estratégias para atender as necessidades
individuais, garantindo uma experiéncia de aprendizagem inclusiva e significativa.

O processo de aprendizagem do aluno com DV é uma éarea de interesse no campo
da Educaciao Inclusiva. Ao enfrentar desafios especificos relacionados com a percepgao
visual, esses alunos requerem estratégias pedagogicas adaptadas e recursos especiais para
promover o pleno desenvolvimento académico (Godoy; Silva; Allan, 2022). Com isso, nesta
tese doutoral sao explorados os principais aspectos do processo de aprendizagem desses
alunos, incluindo a avaliagao, adaptacio de materiais, apoio individualizado, estratégias de
ensino diferenciadas e colaboragao com profissionais especializados.

A avaliagio desempenhada é fundamental no processo de aprendizagem do aluno
com DV. E necessario compreender as habilidades, as necessidades e a extensio da DV.
Assim, a avaliacdo pode incluir testes visuais, funcdo visual, habilidades cognitivas e de
orientagio e mobilidade. Essas informagdes ajudam a identificar a Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP) do aluno, ou seja, o nivel em que esta atualmente e quais
$40 0s proximos passos para avancar na aprendizagem.

A adaptacao de materiais ¢ outro aspecto crucial na aprendizagem do aluno com
DV. Além disso, na conjuntura de Rosa e Antiqueira (2022), deve-se garantir que 0s
materiais sejam apresentados de forma acessivel com fontes adequadas, contraste de cores e
layouts claros. O apoio individualizado no processo de aprendizagem do aluno com DV
propicia uma visao omnilateral. Isso pode ser feito por meio de estratégias como o trabalho
em pequenos grupos com colegas mais capazes, a colaboragio com profissionais de apoio
ou a orientag¢ao direta de um professor.

Na percepgao de Alvarenga, Ribeiro e Galasso (2022), o apoio individualizado visa a
otrientacio e ao incentivo necessirios para que o aluno se envolva em atividades
desafiadoras, porém alcangaveis, com o suporte necessario. A utilizagdo de estratégias
facilita a compreensdao e a aquisi¢io de conhecimento, considerando as caracteristicas e
necessidades especificas desses alunos.

O uso de descri¢oes verbais, instrucbes claras e repeticao, exemplos concretos,
recursos tateis e exploracdao de recursos sensoriais sao algumas das abordagens que podem
ser adotadas (Rosa; Antiqueira, 2022). Por isso, como concebido por Alvarenga, Ribeiro e
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Galasso (2022), deve-se visar tornar a aprendizagem do aluno acessivel, disponibilizando os
materiais de uso recorrente ao alcance da PCD, a fim de promover a aprendizagem
significativa e minimizar a evasio.

O processo de inclusdo ainda representa um desafio para todas as
modalidades de ensino, e a forma como as instituicoes de ensino lidam
com esse desafio se reflete de maneira significativa na permanéncia e no
éxito de estudantes com deficiéncia. Os estudos nesta area abordam
diversas modalidades de ensino e, embora cada uma delas apresenta suas
peculiaridades, pode-se perceber que alguns fatores coincidem nas
diversas modalidades, tanto no sentido de possibilitar a permanéncia
quanto no sentido de contribuir para o abandono escolar e a evasio

(Alvarenga; Ribeiro; Galasso, 2022, p. 2).

A colaboragao com profissionais especializados ¢ essencial para promover a
aprendizagem do aluno com DV. Professores de Educagao Especial, terapeutas visuais e
orientadores de mobilidade sao alguns dos profissionais que podem oferecer suporte
especifico nesse processo. Consoante os ideais de Alvarenga, Ribeiro e Galasso (2022),
trabalhando em conjunto, eles podem compartilhar conhecimentos, experiéncias e
estratégias para melhor atender as necessidades do aluno.

A colaboragao também pode envolver a participagao da familia, proporcionando um
ambiente de apoio e entendimento em casa. Em resumo, o processo de aprendizagem do
aluno com DV requer abordagens pedagoégicas adaptadas e recursos especiais que
considerem as necessidades individuais. A avaliagdo adequada, a adaptacio de materiais, o
apoio individualizado, as estratégias de ensino diferenciadas e a colaboragio com
profissionais especializados sao elementos-chave para promover uma aprendizagem
inclusiva e significativa.

Ao adotar essas praticas, contribui-se para que todos os alunos, independentemente
das limitagGes visuais, tenham a oportunidade de desenvolver o maximo potencial e alcangar
o sucesso académico. Assim, na proxima subse¢io sio abordados alguns recursos
pedagdgicos que podem contribuir para o aprendizado significativo dos alunos com DV na
escola regular.

Tecnologias Assistivas como Recursos Pedagoégicos para o Processo de
Aprendizagem do Aluno com Deficiéncia Visual

Os recursos pedagogicos para o processo de aprendizagem do aluno com DV tém
sido bastante utilizados pelos profissionais da Educacao Inclusiva. Etimologicamente, como
compreendido por Cunha (2010), a palavra recurso, classificada como substantivo
masculino, de origem no latim recursus, formado pela jungdo do prefixo e indica repeti¢ao
ou retorno e do verbo aursus que significa correr ou caminhar. Na atualidade, o termo
recurso ¢ considerado como buscar por ajuda, sendo utilizado para designar uma medida ou
acao tomada para obter auxilio, assisténcia ou solugdo em uma determinada situagao
(Cunha, 2010).

Por sua vez, o autor descreve que o vocabulo pedagogico, classificado como adjetivo
masculino, de origem no grego antigo paidagogikss que vem de paidagogos que significa
pedagogo, como se denominava um escravo que acompanhava criangas a escola, ensinando
e cuidando delas. O termo "paidagogos” ¢ formado pela jungdo das palavras pais que
significa crianga e dgggos que representa guiar ou conduzir.
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Portanto, na concepgao de Cunha (2010), a palavra originalmente descrevia a fungao
do escravo que acompanhava as criancas a escola e as guiava durante o aprendizado. Na
atualidade, refere-se a educacao, ao ensino, aos métodos e as praticas educacionais.

Por um lado, Machado e Raggi (2021) concebem recurso pedagdgico como qualquer
ferramenta, material ou estratégia que tem como objetivo auxiliar a aprendizagem em
diversos contetudos, principalmente, os que estabelecem a comunica¢io, mostram-se
essenciais ao aprendizado. Um recurso que auxilia nos processos de ensino e aprendizagem
que siao intencionalmente organizados por educadores, tanto dentro quanto fora do
ambiente escolar.

Por outro lado, Lima, Cavazzani e Silva (2023) compreendem o recurso pedagdgico
como um auxilio na aprendizagem de diferentes conteudos, atuando como intermediario
nos processos de ensino e aprendizagem que sio intencionalmente organizados por
educadores.

Os recursos das TA objetivam eliminar ou mitigar as barreiras de
comunicacio e as dificuldades de acesso aos materiais didaticos dos cutsos
disponibilizados nos Ambientes Virtuais de Aprendizagem. E notério o
impacto das TIC no ambiente escolar e profissional, nas interagdes sociais
e culturais, e como ferramentas promotoras da acessibilidade e inclusio
social (Lima; Cavazzani; Silva, 2023, p. 16).

No entanto, para distinguir um recurso pedagogico de outros recursos, é essencial
considerar a agdo planejada do educador, que conscientemente mobiliza meios especificos
com o objetivo de alcangar um propésito educacional. Esses recursos sao utilizados para
facilitar o acesso a informacao, estimular a colaboracio, fornecer feedback imediato e criar
ambientes de aprendizagem mais dinamicos, adaptativos e envolventes (Machado; Raggi,
2021).

Em sintese, entende-se por recurso pedagdgico como ferramentas, materiais ¢
estratégias utilizadas pelos educadores para auxiliar a aprendizagem em diversos conteudos,
promovendo uma maior compreensao e apropria¢ao dos conhecimentos pelos estudantes.

Para o desenvolvimento educacional das PCD, existe uma variedade de soffwares que
podem atender as especificidades de cada deficiéncia, o que contribui para a implementagao
de novas praticas pedagogicas, melhorando o ensino e a aprendizagem, além da
acessibilidade destes alunos (Lima; Cavazzani; Silva. 2023). No entanto, o uso significativo
desses soffwares ocorre por meio da media¢ao do professor, cujo planejamento pedagdgico
deve estar alinhado aos objetivos das aulas.

Por meio da pesquisa bibliométrica apurou-se que as TA mais utilizadas
pelas pessoas com DV sio o DOSVOX, NVDA, ORCA, JAWS e
MecDaisy e, pelas pessoas com deficiéncias auditivas sao o HAND
TALK, VLibras e ENABLE VIACAM. Entretanto, verificou-se que o uso
dessas TIC por parte das instituicbes educacionais e pelos docentes ainda
¢ bastante limitado (Lima; Cavazzani; Silva. 2023, p. 17).

Diante disso, a inclusao digital é fundamental para as PCD e o acesso deve priorizar
a eliminacao de barreiras por meio da utilizacdo de programas e equipamentos adequados,
além da disponibilizacio de conteddos em formatos alternativos que facilitem a
compreensao por parte dessas pessoas.

Na perspectiva de aprendizagem, Lima, Cavazzani e Silva (2023) defendem a
necessidade de utilizar as TDIC como auxiliares para os alunos com deficiéncia, e cabe aos
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profissionais da educagio identificarem as habilidades que estes alunos possuem para mediar
o processo de aprendizagem e desenvolver as competéncias digitais.

Os autores ressaltam que o uso das TDIC pode fazer com que os alunos com
deficiéncia superem os anseios e alcancem os sonhos, superando obstaculos fisicos,
independentemente das limitagGes visuais, fisicas, auditivas, mentais ou multiplas.

Nesse sentido, é essencial que as institui¢oes de ensino e 0s governos promovam
politicas e investimentos para garantir um acesso equitativo a esses recursos, reduzindo as
desigualdades e promovendo a inclusio digital. Estes recursos vao além de proporcionar
uma aprendizagem mais divertida, mas também desenvolvem outras muitas habilidades
preditoras da aprendizagem do aluno com deficiéncia.

CONCLUSAO

A escola inclusiva deve estar minimamente preparada para receber o estudante com
DV, porque nao basta receber, é preciso pensar e investir em processos que garantam a
maior independéncia possivel a PCD e, principalmente, dar acesso aos contetdos
trabalhados na escola de forma equiparada e justa. Desta forma, a comunidade escolar
garante acolhimento eficiente e aprendizagem eficaz para todos os estudantes, sem restrigao.

Diante disso, é premente que a escola, representada por toda a comunidade escolar,
esteja capacitada e disposta para esta nova realidade, a fim de se adaptar nova cultura de
escola inclusiva, em que a diferenca nido é mais vista como um defeito na tentativa da
homogeneidade coletiva. Mas sim, a diversidade ¢ aceita e concebida naturalmente para um
sistema de ensino que priorize momentos de capacitagao frequentes, em prol do respeito as
diferencas e do acesso escolar para todos.

Neste estudo descreveu-se recursos de tecnologia assistiva importantes no auxilio da
aprendizagem da pessoa com DV. Ainda assim, a informacio e capacitagao da comunidade
escolar acerca da perda da visdo, mostra-se meritérios no acervo cultural de todo
profissional que atua na escola que se propoe a receber estes estudantes. Destarte, a
informacao disseminada aos envolvidos na convivéncia frequente com pessoas possuidoras
de recursos visuais em niveis diferentes, contribui para a assertividade no trato com o
diferente. Assim sendo, possibilita um ambiente propicio para uma aprendizagem exitosa.
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